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Karicia nació del anhelo de transformar las propiedades puras 
de la naturaleza en productos de belleza que nutren, cuidan y 
equilibran tanto la piel como la mente y las emociones. Hoy, 
esa ilusión es una realidad gracias a un equipo apasionado, 
comprometido y creativo, que comparte un mismo propósito: 
ofrecer una cosmética holística que cultiva el bienestar desde 
dentro hacia fuera.

Creamos productos exclusivos que contienen todos los 
nutrientes que la naturaleza ofrece:  ingredientes puros de la 
más alta calidad, con aromas suaves y texturas ligeras que se 
funden con la piel. Cada fórmula está pensada para restaurar el 
equilibrio natural de la piel y preservar sus funciones óptimas, 
convirtiendo el ritual de cuidado diario en una experiencia 
sensorial única.

Karicia también es el sueño hecho realidad de José Abizanda, 
alma máter de la marca, incansable y profundo conocedor 
del poder de las propiedades de la naturaleza en la salud y la 
belleza. En sánscrito, la letra “K” representa la más elevada 
expresión de la Felicidad. Así nace Karicia: como un abrazo 
de la naturaleza que despierta la alegría y el bienestar interior.

Universo Karicia
belleza, equilibrio y bienestar

“Le das a tu piel lo que necesita.
 La equilibra. La ilumina.”
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Somos cosmética holística, queremos ir más allá del cuidado 
cosmético para equilibrar piel, mente y alma. La piel no es un 
tipo ni es estática: cambia en cada momento de la vida y, en 
cada uno de esos momentos, necesita un cuidado diferente. 
Karicia se adapta a tu propio ritmo biológico, mediante materias 
primas únicas y aromas naturales, para recuperar el equilibrio 
de la piel y convertir la rutina de cuidado en una experiencia 
completa que reequilibra la mente y las emociones. 

Naturaleza, coherencia y calidad son la base que conforman 
nuestros productos. Formulados con materias primas 
ecológicas, biodegradables y de alta calidad. Con aromas 
naturales a base de aceites esenciales, sin derivados del 
petróleo, ni sintéticos, ni siliconas. Solo ingredientes puros, 
seleccionados para reconectar tu piel con su equilibrio original. 
Cada uno de nuestros productos combina transparencia, pureza 
y autenticidad, uniendo la tradición ancestral de la alquimia de 
las plantas con la última innovación científica cosmética.

Karicia es más que cosmética: es un vínculo con la naturaleza. 
Entendemos la belleza como un todo orgánico que evoluciona 
contigo, en sincronía con tu cuerpo, tu energía y tu vibración. 
La pureza es el alma de nuestra esencia.  

Fabricamos nuestros productos con el amor implícito de 
la naturaleza y sus materias primas, así como con el mimo 
de todos los que conformamos el equipo de Karicia, para 
brindarte y ofrecerte una cosmética holística llena de vida. En 
Karicia, la pureza no es solo una característica de nuestros 
ingredientes sino un reflejo de una belleza saludable, 
sincera, profunda y envolvente, que celebra la simplicidad y 
la elegancia de lo natural. 

Cada producto es el resultado de un trabajo presente lleno 
de intención, amor, cuidado y respeto. Porque creemos que 
cuando la naturaleza y las personas se unen desde el amor, 
nace una cosmética honesta y profundamente transformadora.

Karicia
cosmética holística 
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En Karicia creemos en una belleza holística que nace del 
equilibrio profundo entre piel, mente y emociones. Por 
eso, convertimos el cuidado diario del rostro en un ritual 
sensorial, donde cada textura, cada aroma y cada gesto 
despiertan una conexión profunda contigo.

Gracias a la sinergia entre ingredientes puros, Aceites 
esenciales y principios activos vegetales, aunamos la 
sabiduría ancestral de las plantas con los últimos avances 
en cosmética. Nuestros aromas envolventes actúan sobre 
el sistema límbico, promoviendo estados de calma, alegría 
o equilibrio emocional. Mientras que las texturas suaves 
y reconfortantes despiertan la consciencia del tacto y 
favorecen un vínculo único con tu piel. 

Karicia equilibra tu piel, a la vez que despierta los sentidos y 
armoniza mente y emociones, ofreciendo una experiencia 
de belleza holística y profundamente reparadora.

Comienza tu ritual de cuidado facial con la limpieza 
más allá de la piel de nuestras Pruinas limpiadoras, 
que hidratan y respetan la barrera cutánea; tonifica con 
aguas florales que refrescan y equilibran; renueva la piel 
con nuestro exfoliante; hidrata y revitaliza con nuestras 
mascarillas; y previene arrugas, aportando firmeza y luz 
con sérums y cremas que unifican el tono y recuperan la 
luminosidad de una piel en equilibrio.

Texturas que acarician, aromas que 
equilibran, fórmulas que transforman.



CATÁLOGO PRO 8

PRUINA LIMPIADORA

Artemisa
Estado de piel: Seca, desnutrida, sensible y/o irritada.

Limpia, nutre, protege, calma y restaura el equilibrio de las pieles secas, 
reactivas y sensibles. Mantiene los niveles óptimos de hidratación y mejora 
la elasticidad de la piel.

Beneficios: 
·	 Regula el pH, la microbiota cutánea y la función barrera de la piel.
·	 Sella la hidratación y la nutrición. 
·	 Recupera la elasticidad. 
·	 Refuerza la microbiota cutánea. 
·	 Aporta calma y confort a la piel irritada y/o con picores.
·	 Reduce las alteraciones e irritaciones de la piel, tanto puntuales como crónicas. 

Ingredientes principales: Artemisa, Diente de león y Grama. 

Artemisa
Vitamina E, ayuda a proteger la piel del daño causado por los radicales libres.

Taninos, ayudan a minimizar la apariencia de los poros y a reducir irritaciones 
y rojeces.

Diente de león 
Polifenoles, protegen de la oxidación para prevenir el envejecimiento prematuro. 

Vitaminas A y C, estimulan la renovación celular, combaten el envejecimiento y 
mejoran la textura general de la piel.

Grama 
Ácidos grasos, mantienen la barrera cutánea hidratada y protegida frente a agre-
sores externos. 

Vitamina C, potente antioxidante que ayuda a iluminar y revitalizar la piel, a la vez 
que estimula la síntesis de colágeno.

INCI: Aqua, Propanediol, Disodium phosphate, Aloe barbadensis leaf juice*, Glycerin, Rosmarinus officinalis 
leaf water*, Citric acid, Sodium levulinate, Alcohol, Parfum (Natural essential oils)*, Citrus grandis fruit extract, 
Sodium anisate, Plantago psyllium seed extract*, Sclerotium gum, Limonene**, Artemisia vulgaris extract*, Rosa 
canina flower extract*, Glyceryl caprylate, Agropyron repens root extract*, Taraxacum officinale extract*, Borago 
officinalis extract*, Cetraria islandica extract*, Malva sylvestris extract*, Potassium sorbate, Linalol**, Inulin lauryl 
carbamate, Jasminum grandiflorum flower extract, Citral**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

calmante

100 ml

250 ml
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PRUINA LIMPIADORA

Brezo
Estado de piel: Apagada y/o con manchas.

Limpia a la vez que oxigena y aporta luminosidad a las pieles apagadas y con 
tendencia a la aparición de manchas. Regula el pH y la microbiota cutánea.

Beneficios: 
·	 Oxigena e ilumina. 
·	 Unifica el tono y recupera la luz en las pieles apagadas. 
·	 Reduce las manchas cutáneas producidas por el exceso de sol, la toma de medica-

mentos, el embarazo o el envejecimiento.

Ingredientes principales: Brezo, Gayuba y Arándano.  

Brezo 
Ácidos fenólicos, ayudan a reducir la inflamación y el enrojecimiento en la piel.

Taninos, contribuyen a recuperar el tono de la piel y a reducir la apariencia de los poros.

Gayuba 
Ácido anísico, de propiedades antioxidantes, antimicrobianas y calmantes.

Cumarinas, calman y favorecen la circulación, ayudando a reducir la hinchazón y a 
mejorar el tono de la piel.

Arándano
Arbutina, activo despigmentante natural que inhibe la producción de melanina, 
ayudando a aclarar manchas oscuras y a unificar el tono de la piel.

INCI: Aqua, Aloe barbadensis leaf juice*, Propanediol, Rosmarinus officinalis leaf water*, Disodium phosphate, 
Glycerin, Alcohol, Citric acid, Sodium levulinate, Citrus grandis fruit extract, Sodium anisate, Sclerotium gum, 
Plantago psyllium seed extract*, Parfum (Natural essential oils)*, Arctostaphylos uva-ursi leaf extract*, Malva sylves-
tris extract*, Calluna vulgaris extract*, Glyceryl caprylate, Origanum majorana herb extract*, Vaccinium myrtillus 
leaf extract*, Borago officinalis extract*, Cetraria islandica extract*, Potassium sorbate, Linalol**, Limonene**, Eu-
genol**, Inulin lauryl carbamate, Geraniol**, Benzyl benzoate**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

iluminante

100 ml

250 ml
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PRUINA LIMPIADORA

Ciprés
Estado de piel: Grasa y/o con tendencia acneica. 

Limpia y purifica la piel grasa y con tendencia acneica respetando el pH. 
Atenúa brillos e imperfecciones.

Beneficios: 
·	 Regula la secreción sebácea.
·	 Facilita la eliminación de toxinas y cierra poros dilatados. 
·	 Equilibra alteraciones de la piel como dermatitis seborreica, psoriasis, rosácea, etc. 
·	 Restaura la microbiota cutánea y la función de barrera de la piel. 

Ingredientes principales: Ciprés, Malva y Anís verde. 

Ciprés
Flavonoides, reducen la posible irritación derivada de brotes de acné, pústulas 
o granitos.

Taninos, astringentes naturales que ayudan a equilibrar la producción de sebo.

Malva 
Ácido anísico, de propiedades antioxidantes, antimicrobianas y calmantes.

Cumarinas, estimulan la circulación, ayudando a reducir la hinchazón y a mejorar 
el tono de la piel.

Anís verde
Vitamina A, ayuda a mantener la piel suave y a reducir los signos de envejecimiento.

Vitamina B1, mejora la circulación y revitaliza el rostro. 

Vitamina B2, favorece la cicatrización y mejora la textura de la piel.

INCI: Aqua, Disodium phosphate, Alcohol, Aloe barbadensis leaf juice*, Glycerin, Propanediol, Rosmarinus offi-
cinalis leaf water*, Citric acid, Parfum (Natural essential oils)*, Sodium levulinate, Citrus grandis fruit extract, 
Sodium anisate, Sclerotium gum, Plantago psyllium seed extract*, Malva sylvestris extract*, Limonene**, Chamo-
milla recutita extract*, Cupressus sempervirens bark extract*, Equisetum arvense extract*, Pimpinella anisum seed 
extract*, Glyceryl caprylate, Potassium sorbate, Borago officinalis extract*, Cetraria islandica extract*, Linalol**, 
Inulin lauryl carbamate, Geraniol**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

purificante

100 ml

250 ml
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PRUINA LIMPIADORA

Melisa
Estado de piel: Normal y mixta.

Limpia, nutre, protege y calma todo tipo de piel. Ayuda a mantener 
la capa de protección de la piel y a restaurar su equilibrio.

Beneficios: 
·	 Aporta suavidad e hidratación. 
·	 Regula el pH, la microbiota cutánea y la función barrera de la piel. 
·	 Mejora el aspecto visible de la piel.
·	 Protege de los agentes externos como el exceso de sol, la polución y las radiaciones 

UVA/UVB.

Ingredientes principales: Melisa, Tilo y Borraja.  

Melisa 
Polifenoles, con propiedades antioxidantes y antiinflamatorias, contribuyen a calmar 
la piel, mejorando su equilibrio y aspecto general.

Tilo  
Quercetina, que ayuda a proteger la piel del estrés oxidativo.

Mucílagos, ayudan a retener la humedad en la piel y a reducir la irritación.

Borraja
Ácido gamma-linolénico, ácido graso esencial que mejora la elasticidad de la piel y 
ayuda a restaurar la barrera cutánea. 

Saponinas, ayudan a calmar la piel y mejorar su aspecto general.

INCI: Aqua, Disodium phosphate, Aloe barbadensis leaf juice*, Propanediol, Alcohol, Glycerin, Rosmarinus offi-
cinalis leaf water*, Citric acid, Sodium levulinate, Parfum (Natural essential oils)*, Citrus grandis fruit extract, 
Sodium anisate, Plantago psyllium seed extract*, Sclerotium gum, Glyceryl caprylate, Melissa officinalis extract*, 
Borago officinalis extract*, Tilia cordata extract*, Pimpinella anisum seed extract*, Limonene**, Cetraria islandica 
extract*, Malva sylvestris extract*, Potassium sorbate, Linalol**, Inulin lauryl carbamate.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

equilibrante

100 ml

250 ml
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PRUINA LIMPIADORA REPARADORA 

Rosa damascena & Ácido hialurónico
Estado de piel: Arrugas y líneas de expresión.

Limpia, protege y reduce visiblemente las arrugas. Refuerza las defensas 
naturales de la piel, manteniendo y aportando nutrientes a nivel celular.

Beneficios: 
· Reduce visiblemente las arrugas, devolviendo a la piel su frescura, vitalidad y elasticidad. 
· Protege de las agresiones externas y del envejecimiento. 
· Refuerza las defensas naturales de la piel. 
· Acción reafirmante y tonificante. 
· Devuelve a la piel su frescura, vitalidad y elasticidad.
· Mantiene y aporta nutrientes a nivel celular. 

Ingredientes principales: Rosa damascena, Ácido hialurónico vegetal de bajo 
peso molecular, Caléndula y Manzanilla. 

Rosa damascena
Catequinas, ayudan a proteger la piel del daño causado por los radicales libres, pre-
viniendo la aparición de arrugas y flacidez. 

Vitamina C, promueve la producción de colágeno y mejora la firmeza y elasticidad.

Ácido hialurónico vegetal de bajo peso molecular  
Su bajo peso molecular permite penetrar más fácilmente en las capas más profundas 
de la piel, proporcionando una hidratación intensa y duradera. Ayuda a rellenar y 
suavizar las arrugas y líneas de expresión, así como a fortalecer la barrera cutánea. 

Caléndula 
Carotenoides, promueven la salud celular, previniendo la aparición de signos de 
envejecimiento.

Polisacáridos, ayudan a reducir visiblemente las arrugas.

Manzanilla 
Alpha bisabolol, ayuda a calmar la piel irritada y reduce el enrojecimiento, unifi-
cando el tono. 

Flavonoides, protegen la piel del daño ambiental, ayudando a prevenir el envejeci-
miento prematuro y las arrugas.

INCI: Aqua, Glycerin, Disodium phosphate, Rosa damascena flower water*, Propanediol, Citric acid, Sodium 
levulinate, Aloe barbadensis leaf juice*, Citrus grandis fruit extract, Sodium anisate, Hyaluronic acid, Sclerotium 
gum, Rosmarinus officinalis leaf water*, Plantago psyllium seed extract*, Calendula officinalis flower extract*, Cha-
momilla recutita extract*, Parfum (Natural essential oils)*, Alcohol, Glyceryl caprylate, Melissa officinalis extract*, 
Potassium sorbate, Geraniol**, Tilia cordata extract*, Citronellol**, Inulin lauryl carbamate, Linalol**, Rosa da-
mascena flower essential oil.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

100 ml

250 ml



MODO DE EMPLEO
DE LAS PRUINAS

más 
allá de la piel

Limpieza

Día y noche. Agitar antes 
de usar.

Depositar una 
pequeña cantidad 

de producto 
sobre un disco de 

algodón y deslizarlo 
suavemente con 

movimientos 
circulares por rostro, 

cuello y escote. 

Finalmente, 
pasar el disco 
detrás de las 

orejas y la nuca. 

Para preservar su 
acción protectora en 
la piel, las Pruinas 

limpiadoras no 
necesitan aclararse.  

CATÁLOGO PRO 13
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calmante
AGUA

Benjuí y Rosas 
Estado de piel: Todos. 

Tonifica, descongestiona, equilibra el pH y oxigena la piel, después de la 
limpieza facial.

Beneficios: 
·	 Oxigena, refresca y relaja intensamente.
·	 Elimina la sensación de picor y tirantez. 
·	 Restaura los niveles del pH después de la limpieza facial. 
·	 Prepara la piel para absorber mejor los principios activos de la rutina facial.
·	 Aporta frescura y suavidad a las pieles irritadas o asfixiadas por el tabaco, la luz 

artificial o el uso excesivo de pantallas.
·	 Refresca la piel en cualquier momento del día. 

Ingredientes principales: Hidrolato de rosa y Benjuí. 

Hidrolato de rosa
Flavonoides, de efecto calmante y antiinflamatorio, que ayudan a proteger la piel 
contra el daño ambiental y a reducir la irritación.

Vitamina C, recupera la luminosidad natural de la piel. 

Benjuí 
Ácido cinámico, ayuda a calmar y proteger la piel, además de aportar un aroma cáli-
do y balsámico, que promueve la relajación y el bienestar emocional.

INCI: Aqua, Rosa damascena flower water*, Alcohol, Glycerin, Citrus grandis fruit extract, Sodium levulinate, 
Sodium anisate, Parfum (Natural essential oils)*, Linalol**, Potassium sorbate, Citronellol**, Styrax tonkinensis 
resin extract*, Citral**, Geraniol**, Benzyl benzoate**, Limonene**, Benzyl cinnamate**, Inulin lauryl carba-
mate.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

100 ml

250 ml
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AGUA REVITALIZANTE  

Azahar, Rosas & Ácido hialurónico
Estado de piel: Arrugas y líneas de expresión. 

Sella la hidratación, tonifica, oxigena y mejora el aspecto de las arrugas 
después de la limpieza facial. 

Beneficios: 
·	 Sella la hidratación después de la limpieza facial. 
·	 Equilibra el pH. 
·	 Mejora el aspecto de las arrugas y marcas provocadas por causas diversas. 
·	 Descongestiona las pieles enrojecidas. 

Ingredientes principales: Esencia de rosa damascena, Hidrolato de azahar y Ácido 
hialurónico vegetal de bajo peso molecular. 

Esencia de rosa damascena
Vitaminas del complejo B, sellan la hidratación y protegen la función barrera de la piel.

Vitamina E, protege la piel del daño causado por los radicales libres y mejora la 
elasticidad. 

Hidrolato de azahar
Flavonoides, que ayudan a proteger la piel del daño oxidativo y a reducir la inflamación.
Con Vitamina C, potente antioxidante que mejora la textura y el tono de la piel.

Ácido hialurónico vegetal de bajo peso molecular
Proporciona una hidratación profunda y duradera, recuperando la vitalidad de la piel. 

Prepara la piel para una mejor absorción de los productos que se aplicarán posterior-
mente, maximizando sus beneficios.

INCI: Aqua, Rosa damascena flower water*, Alcohol, Glycerin, Citrus grandis fruit extract, Sodium levulinate, So-
dium anisate, Parfum (Natural essential oils)*, Linalol**, Potassium sorbate, Citronellol**, Styrax tonkinensis resin 
extract*, Citral**, Geraniol**, Benzyl benzoate**, Limonene**, Benzyl cinnamate**, Inulin lauryl carbamate.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

MODO DE EMPLEO DE LAS AGUAS FACIALES 

Agitar antes de usar.

Después de la limpieza facial, vaporizar sobre rostro, cuello y escote. 

A continuación, realizar ligeros toquecitos con las yemas de los dedos para facilitar 
la penetración del producto. 

A lo largo del día, puede repetirse la aplicación siempre que se necesite. 

100 ml
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EMULSIÓN LIMPIADORA   

Bardana y Abedul 
Estado de piel: Todos, especialmente grasa y/o con tendencia acnéica. 

Limpia en profundidad y prepara la piel para recibir los beneficios del tra-
tamiento en cabina. 

Beneficios: 
· Limpia y desintoxica la piel.
· Abre los poros para facilitar la extracción de puntos negros y retirar impurezas.
· Prepara la piel para recibir el Fitoactivo más adecuado según el tratamiento elegido.

Ingredientes principales: Bardana, Abedul y Tomillo. 

Bardana
Lignanos, ayudan a eliminar las toxinas e impurezas acumuladas en la piel. 

Omega-6, ácido graso esencial que ayuda a mantener la función barrera de la piel. 
Regula la producción de sebo, previniendo los poros obstruidos y espaciando los 
brotes de acné. 

Abedul 
Ácido betulínico, antioxidante, calmante y regenerante, ayuda a calmar y pro-
teger la piel.

Saponinas, suaves agentes limpiadores que eliminan impurezas sin agredir la 
barrera cutánea.

Tomillo 
Timol, actúa como un agente limpiador, ayudando a eliminar bacterias, microorga-
nismos y otros patógenos de la piel, lo que ayuda a prevenir y tratar el acné y otras 
afecciones cutáneas.

Taninos, ayudan a regular el exceso de grasa en la piel y a desincrustar los poros.

Modo de empleo:
Agitar antes de usar. Aplicar una pequeña cantidad con las yemas de los dedos, 
insistiendo en las zonas más necesitadas de limpieza. Retirar con toalla húmeda y 
caliente (no es necesario retirar en caso de aplicar a continuación el Exfoliante suave 
Bambú y Cacao).

250 ml

INCI: Aqua, Prunus amygdalus dulcis oil, Kaolin, Oenothera biennis oil*, Rosa canina fruit oil*, Glycerin, Propane-
diol, Lecithin, Xanthan gum, Parfum (Natural essential oils)*, Glyceryl caprylate, Citrus grandis fruit extract, Sodium 
levulinate, Plantago psyllium seed extract*, Cetearyl olivate, Aloe barbadensis leaf juice*, Sodium anisate, Sorbitan 
olivate, Rosmarinus officinalis leaf water*, Limonene**, Glycine soja oil, Arctium lappa root extract*, Betula alba ex-
tract*, Thymus vulgaris extract*, Alcohol, Benzyl benzoate**, Potassium sorbate, Tocopherol, Beta-sitosterol, Squalene, 
Isoeugenol**, Linalol**, Citric acid.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.
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EXFOLIANTE SUAVE    

Bambú y Cacao
Estado de piel: Todos, incluso sensible y reactiva. 

Exfoliante en gel listo para usar que limpia en profundidad sin agredir la 
piel, eliminando las células muertas y estimulando la regeneración celular. 
Su gránulo súper suave es apto para pieles sensibles y reactivas. 

Beneficios: 
· Estimula la regeneración celular. 
· Aporta luminosidad. 
· Unifica el tono del rostro. 
· Efecto antioxidante.
· Ayuda a afinar arrugas y líneas de expresión. 
· Reduce el tamaño de los poros y suaviza la textura de la piel. 
· Disminuye las manchas cutáneas producidas por el sol. 

Ingredientes principales: Extracto de médula de Bambú y Cáscara de cacao. 

Bambú
Silicio, mineral esencial que fortalece la piel, estimula la producción de colágeno y 
aporta suavidad y elasticidad.

Polisacáridos, protegen la barrera cutánea y evitan la deshidratación tras la exfoliación.

Cacao 
Magnesio, nutren y fortalece la piel, mejorando su elasticidad y tonicidad.

Cafeína, estimula la microcirculación, reduciendo signos de fatiga y mejorando 
la luminosidad.

Vitaminas A, C y E, potentes antioxidantes que potencian la regeneración celu-
lar y mejoran la textura de la piel.

Modo de empleo:
Agitar antes de usar. Aplicar con movimientos circulares suaves y lentos, evitando el 
contorno de los ojos. Retirar con toalla húmeda y caliente.

INCI: Aqua, Glycerin, Alcohol, Bambusa arundinacea stem powder, Disodium phosphate, Lactic acid, Theobroma 
cacao shell powder, Sclerotium gum, Sodium levulinate, Citrus grandis fruit extract, Sodium anisate, Styrax tonkinen-
sis resin extract*, Potassium sorbate.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

100 ml

250 ml
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calmante
MASCARILLA

Manzanilla 
Estado de piel: Seca, sensible y desvitalizada. 

Hidrata, nutre y devuelve a la piel sensible su equilibrio natural. 

Beneficios: 
·	 Recupera la hidratación de la piel. 
·	 Calma y devuelve a la pieles sensibles y enrojecidas su equilibrio natural. 
·	 Disminuye descamaciones y rojeces.
·	 Calma picores e irritaciones. 
·	 Nutre intensamente y alivia la sensación de tirantez. 
·	 Mejora la flexibilidad y resistencia de la piel. 

Ingredientes principales: Manzanilla dulce, Caléndula y Melisa.

Manzanilla dulce
Camazuleno, ayuda a reducir la inflamación y el enrojecimiento. 

Bisabolol, calma la piel irritada y sensible, aportándole confort. 

Caléndula
Triterpenoides, ayudan a reducir la inflamación en la piel, incluso en casos de ecze-
ma y dermatitis. 

Carotenoides, ayudan a mejorar el tono y la textura de la piel, dándole un aspecto 
más saludable y radiante.

Melisa
Vitaminas del grupo B y C. Las vitaminas del grupo B son esenciales para la salud 
celular y la función adecuada de la piel, mientras que la vitamina C es un potente 
antioxidante que ayuda a iluminar la piel y estimular la producción de colágeno.

Hierro y Magnesio, que ayudan a mantener la función celular adecuada de la piel.

INCI: Aqua, Kaolin, Prunus amygdalus dulcis oil, Propanediol, Triticum vulgare germ oil, Glycerin, Lecithin, 
Parfum (Natural essential oils)*, Sodium levulinate, Xanthan gum, Glyceryl caprylate, Citrus grandis fruit extract, 
Chamomilla recutita extract*, Sodium anisate, Plantago psyllium seed extract*, Cetearyl olivate, Sorbitan olivate, 
Aloe barbadensis leaf juice*, Geraniol**, Melissa officinalis extract*, Rosmarinus officinalis leaf water*, Avena sativa 
kernel extract*, Calendula officinalis flower extract*, Glycine soja oil, Benzyl benzoate**, Linalol**, Alcohol, Potas-
sium sorbate, Tocopherol, Limonene**, Beta-sitosterol, Squalene, Citric acid.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

100 ml

250 ml
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Aplicar una generosa capa sobre la piel y dejar actuar durante 15-20 minutos. 
Mientras actúa la mascarilla, podemos realizar un masaje de manos para 
estimular la relajación del cliente. Pasado el tiempo de exposición, emulsionar 
con agua tibia y retirar el exceso de producto con una toalla húmeda y caliente. 
Puede mezclarse con cualquier producto Karicia para enriquecer y diseñar 
nuevas fórmulas.

MASCARILLA

Árbol de té
Estado de piel: Grasa, acneica y/o con manchas o que necesita un efecto détox.

Purifica, equilibra y depura la piel, sobre todo grasa y acneica.

Beneficios: 
·	 Acción descongestiva y tonificante. 
·	 Mejora la apariencia de los poros. 
·	 Afina la textura de la piel y le devuelve su luminosidad. 
·	 En pieles acneicas, corrige puntos negros e impurezas.

Ingredientes principales: Árbol de té, Aceite de avellana y Hamamelis.  

Árbol de té 
Terpinen-4-ol, ayuda a combatir las bacterias responsables del acné, reduciendo la 
inflamación y la aparición de granitos o pústulas.

Aceite de avellana 
Ácido oleico y linoleico, ayudan a regular la producción de sebo sin obstruir los poros. 

Vitamina E, aporta hidratación y calma la irritación y la inflamación, sobre todo en 
pieles con acné. 

Hamamelis
Taninos, ayudan a reducir el tamaño de los poros y a controlar la producción de grasa. 

INCI: Aqua, Kaolin, Prunus amygdalus dulcis oil, Propanediol, Corylus avellana seed oil*, Glycerin, Cetearyl 
olivate, Sorbitan olivate, Lecithin, Sodium levulinate, Cetyl palmitate, Glyceryl caprylate, Parfum (Natural essen-
tial oils)*, Citrus grandis fruit extract, Sorbitan palmitate, Sodium anisate, Xanthan gum, Pimpinella anisum seed 
extract*, Tilia cordata extract*, Hamamelis virginiana extract*, Melaleuca alternifolia essential oil*, Glycine soja oil, 
Limonene**, Linalol**, Potassium sorbate, Tocopherol, Benzyl benzoate**, Beta-sitosterol, Squalene.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

MODO DE EMPLEO DE LAS MASCARILLAS

purificante

15-20 min.

100 ml

250 ml
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1000 ml

INCI: Diatomaceous earth, Algin, Calcium sulfate, Tetrasodium pyrophosphate.

ALGINATO BLANCO

Estado de piel: Todos, especialmente con arrugas, seca, sensible y desvitalizada. 

Con propiedades hidratantes y reafirmantes. Muy nutritivo, ya que contie-
ne glúcidos, lípidos, proteínas, minerales y oligoelementos.

Beneficios: 
·	 Purifica y calma la piel. 
·	 Absorbe muy bien todas las toxinas que eliminamos. 
·	 Hidrata y recupera la elasticidad de la piel, lo que ayuda a alisar arrugas y a recupe-

rar la firmeza de la piel. 

Ingredientes principales: Alginato blanco y Tierra de diatomeas. 

Alginato blanco
Realiza sobre la piel una suave acción queratolítica que renueva, ilumina y alisa arrugas.  

Facilita la penetración de otros principios activos cosméticos en la piel.

Tierra de diatomeas 
Silicio, representa aproximadamente un 80% de su composición, este mineral esen-
cial estimula la síntesis del colágeno.

Ácido Silícico, derivado del silicio que destaca por sus propiedades calmantes y an-
tioxidantes. 

Modo de empleo:
Para la preparación de mascarillas o envolturas parciales. Mezclar con agua hasta 
obtener la consistencia correcta. Aplicar en rostro, cuello y escote. Pasados entre 15 y 
20 minutos, cuando la mascarilla esté endurecida, retirar de una sola vez en el mismo 
sentido de la aplicación.
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SÉRUM REGENERANTE     

Pasiflora
Estado de piel: Todos, especialmente secas, sensibles, desvitalizadas, reactivas y con 
signos visibles de envejecimiento. 

Hidrata, nutre, restaura, reafirma y protege todos los estados de piel, poten-
ciando la producción natural de colágeno. 

Beneficios: 
· Aumenta la resistencia de la piel. 
· Acción preventiva contra el fotoenvejecimiento. 
· Protege de la oxidación celular provocada por los agentes externos. 
· Alta eficacia antiarrugas y reafirmante.
· Aporta hidratación, suavidad y elasticidad. 
· Borra signos de cansancio, recuperando la jugosidad de la piel.
· Efecto buena cara desde la primera aplicación.
· También está indicado para pieles con problemas de extrema sequedad o desequi-

librios seborreicos. 
· Excelente portador de otros activos naturales como Fitoactivos, Aceites esenciales 

o Sinergias.

Ingredientes principales: Pasiflora, Rosa canina y Castaño de Indias. 

Pasiflora 
Omega-3, ayuda a mantener la piel hidratada, reduce la aparición de arrugas y me-
jora la barrera cutánea. 
Polifenoles, antioxidantes de acción calmante y antiinflamatoria que mejoran la apa-
riencia general de la piel.

Rosa canina 
Vitamina P, estimula la circulación sanguínea en la piel, lo que recupera el aspecto 
saludable de la piel. 
Vitamina C, potente antioxidante que promueve la síntesis de colágeno, mejora la 
textura de la piel y ayuda a reducir manchas, iluminando la piel y recuperando el tono.

Castaño de Indias 
Saponinas triterpénicas, sellan la hidratación de la piel. 
Escina, ayudan a mejorar la circulación y reducir la inflamación.

INCI: Aqua, Rosa damascena flower water*, Argania spinosa kernel oil*, Glycerin, Propanediol, Corylus avellana 
seed oil*, Sucrose distearate, Sucrose stearate, Bacillus ferment, Sclerotium gum, Glyceryl caprylate, Rosa canina fruit 
oil*, Sodium levulinate, Citrus grandis fruit extract, Parfum (Natural essential oils)*, Sodium anisate, Xanthan gum, 
Geraniol**, Arctostaphylos uva-ursi leaf extract*, Equisetum arvense extract*, Lavandula angustifolia extract*, Glycine 
soja oil, Citronellol**, Linalol**, Arginine, Potassium sorbate, Tocopherol, Rosa damascena flower essential oil, Beta-si-
tosterol, Citral**, Limonene**, Squalene, Farnesol**. *Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

30 ml

100 ml

Agitar antes de usar.

Depositar 1 pipeta en las palmas de las manos, frotarlas para calentar el producto. 

Aplicar en rostro, cuello y escote, insistiendo en las zonas de más expresión 
del rostro, como el rictus o la frente. Puede usarse en masaje facial, solo 
o en sinergia con otros productos Karicia. También se puede incorporar a 
mascarillas para potenciar su resultado.

MODO DE EMPLEO
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100 ml

SÉRUM CELULAR 10

Estado de piel: Todos, con arrugas y líneas de expresión.  

Protege, equilibra, recupera y repara signos visibles de la edad, como arru-
gas y, sobre todo, falta de firmeza.  

Beneficios: 
· Mejora y equilibra la microbiota cutánea, aumentando la capacidad de defensa de 

la piel y la función de barrera protectora. 
· Previene la sequedad y protege contra el frío extremo.
· Protege de la luz azul producida por smartphones y dispositivos digitales. 
· Intensa actividad antiarrugas. 
· Estimula la producción de colágeno y elastina. 
· Frena el estrés oxidativo.

Ingredientes principales: Biofermento marino, Ácido hialurónico vegetal de bajo 
peso molecular y Malva. 

Biofermento marino 
Mantiene la hidratación y la nutrición, a la vez que estimula la renovación celular 
desde el ADN de las células. 

Estimula la producción de colágeno, lo que mejora la firmeza y elasticidad de la piel, 
reduciendo la aparición de arrugas y líneas de expresión.

Ácido hialurónico vegetal de bajo peso molecular 
Debido a su bajo peso molecular, penetra más profundamente en las capas de la piel, 
proporcionando una hidratación más intensa y duradera.

Ayuda a rellenar y a reducir la apariencia de arrugas y líneas finas, mejorando la 
textura general de la piel.

Malva 
Mucílagos que actúan como prebióticos, ayudando a mantener un equilibrio saluda-
ble de la microbiota cutánea. 

Vitaminas A, C y E, que ayudan a reparar la piel y a mejorar su textura. 

INCI: Aqua, Rosa damascena flower water*, Glycerin, Corylus avellana seed oil*, Propanediol, Sodium levulinate, 
Cetearyl olivate, Sorbitan olivate, Glyceryl caprylate, Hyaluronic acid, Pseudoalteromonas ferment extract, Inulin 
lauryl carbamate, Jojoba esters, Xanthan gum, Sodium anisate, Cetyl palmitate, Parfum (Natural essential oils)*, He-
lianthus annuus seed wax, Sorbitan palmitate, Sclerotium gum, Glycine soja oil, Geraniol**, Cetraria islandica ex-
tract*, Chamomilla recutita extract*, Malva sylvestris extract*, Melissa officinalis extract*, Citronellol**, Tocopherol, 
Acacia decurrens flower wax, Polyglycerin-3, Linalol**, Beta-sitosterol, Rosa damascena flower essential oil, Squalene, 
Citral**, Limonene**, Farnesol** *Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

MODO DE EMPLEO

Agitar antes de usar.

Depositar 6 gotas en las palmas de las manos, frotar ambas manos e inhalar 
profundamente el aroma del producto. 

Aplicar en rostro, cuello y escote mediante suaves movimientos ascendentes 
desde el interior hacia el exterior del rostro.

30 ml
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CONTORNO DE OJOS REGENERADOR    

Bioactivos marinos
Estado de piel: Arrugas, bolsas, ojeras y otros signos visibles en el contorno de los ojos. 

Triple acción: reduce bolsas, arrugas y ojeras. 

Beneficios: 
· Estimula la microcirculación sanguínea para reducir el tono de las ojeras.
· Estimula la producción natural de colágeno y elastina para atenuar la apariencia 

de las arrugas.
· Elimina las toxinas acumuladas, lo que reduce visiblemente las bolsas.
· Revitaliza e ilumina la mirada.

Ingredientes principales: Bioactivos marinos, Gayuba, Equiseto y Lavanda. 

Bioactivos marinos
Mejoran la microcirculación en la zona del contorno ocular, mejorando el drenaje de 
líquidos y toxinas, lo que contribuye a reducir las ojeras y las bolsas. 

Gayuba
Arbutina, con propiedades despigmentantes que difuminan las ojeras.

Taninos, que ayudan a reducir la inflamación y la hinchazón de las bolsas bajo los ojos. 

Equiseto
Silicio, mejora la firmeza, reduciendo arrugas y la flacidez. 

Saponinas, ayudan a disminuir la retención de líquidos y la hinchazón en la zona del 
contorno ocular.

Lavanda
Vitamina A, promueve la regeneración celular y mejora la apariencia de la piel, ayu-
dando a mantener su elasticidad y previniendo la aparición de patas de gallo. 

Vitamina C, estimula la síntesis de colágeno y mejora la luminosidad de la piel.

Modo de empleo:
Aplicar 1 o 2 pulsaciones de producto y extender en toda la zona orbicular desde el 
interior hacia el exterior. Puede aplicarse también en el párpado superior para recuperar 
su firmeza. 

INCI: Aqua, Rosa damascena flower water*, Argania spinosa kernel oil*, Glycerin, Propanediol, Corylus avellana 
seed oil*, Sucrose distearate, Sucrose stearate, Bacillus ferment, Sclerotium gum, Glyceryl caprylate, Rosa canina fruit 
oil*, Sodium levulinate, Citrus grandis fruit extract, Parfum (Natural essential oils)*, Sodium anisate, Xanthan gum, 
Geraniol**, Arctostaphylos uva-ursi leaf extract*, Equisetum arvense extract*, Lavandula angustifolia extract*, Glycine 
soja oil, Citronellol**, Linalol**, Arginine, Potassium sorbate, Tocopherol, Rosa damascena flower essential oil, Beta-si-
tosterol, Citral**, Limonene**, Squalene, Farnesol**
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

15 ml

50 ml
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CREMA

Artemisa
Estado de piel: Seca, desnutrida, sensible y/o irritada.

Hidrata, nutre en profundidad, suaviza y aporta confort a la piel irritada 
y enrojecida.

Beneficios: 
·	 Hidrata, nutre en profundidad y suaviza. 
·	 Mejora el estado de las arrugas por sequedad y previene su aparición prematura. 
·	 Aporta confort a la piel. 
·	 Aumenta la protección frente a los factores ambientales, exceso de luz o de polución.

Ingredientes principales: Artemisa, Diente de león y Aloe vera. 

Artemisa
Actúa como un adaptógeno, ayudando a la piel a mantener su equilibrio natural y 
mejorar su resiliencia frente al estrés ambiental.

Diente de león 
Vitamina C, antioxidante que refuerza el sistema inmune, protege la piel de los 
agentes externos, recupera la luminosidad y estimula la producción de colágeno.

Aloe vera 
Mucílagos, proporcionan una hidratación profunda y duradera, reduciendo el en-
rojecimiento, el picor y la irritación.

50 ml

200 ml

INCI: Aqua, Prunus amygdalus dulcis oil*, Kaolin, Butyrospermum parkii butter*, Glycerin, Propanediol, Leci-
thin, Aloe barbadensis leaf juice*, Cetearyl olivate, Sorbitan olivate, Inulin lauryl carbamate, Sodium levulinate, 
Parfum (Natural essential oils)*, Xanthan gum, Rosmarinus officinalis leaf water*, Glyceryl caprylate, Citrus grandis 
fruit extract, Cetyl palmitate, Sodium anisate, Sorbitan palmitate, Plantago psyllium seed extract*, Limonene**, 
Alcohol, Rosa canina flower extract*, Glycine soja oil, Artemisia vulgaris extract*, Taraxacum officinale extract*, 
Agropyron repens root extract*, Cetraria islandica extract*, Melissa officinalis extract*, Potassium sorbate, Toco-
pherol, Benzyl benzoate**, Beta-sitosterol, Citric acid, Malva sylvestris extract*, Rosmarinus officinalis extract*, 
Squalene, Linalol**, Isoeugenol**, Jasminum grandiflorum flower extract.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

calmante
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CREMA

Brezo
Estado de piel: Apagada y/o con manchas.

Recupera la luminosidad de la piel, a la vez que atenúa manchas e hiper-
pigmentaciones, previniendo su aparición.

Beneficios: 
·	 Hidrata y nutre en profundidad. 
·	 Unifica el tono de la piel y recupera la luminosidad. 
·	 Reduce visiblemente las manchas y los cambios de coloración en las de origen 

solar, hormonal, lentigos seniles o marcas post-inflamatorias. 
·	 Previene la aparición de nuevas manchas. 
·	 Difumina imperfecciones.

Ingredientes principales: Brezo, Arándano y Gayuba.  

Brezo 
Con propiedades despigmentantes naturales, por su alto contenido en Flavonoides, 
ayuda a reducir la apariencia de las manchas oscuras y a unificar el tono de la piel.

Ácidos fenólicos, calman la piel, reduciendo el enrojecimiento y la irritación.

Gayuba 
Vitamina C, ayuda a reducir la producción de melanina, responsable de la hiperpig-
mentación de la piel, unificando el tono y recuperando la luminosidad. 

Ácido málico y Ácido cítrico, cuya acción suavemente queratolítica ayuda a renovar 
la piel y mejorar la textura.

Arándano
Arbutina, despigmentante natural que reduce la apariencia de las manchas y ayuda 
a unificar el tono de la piel, recuperando la luminosidad en las pieles apagadas y 
desvitalizadas. 

Refina los poros y tonifica la piel, dándole una apariencia más luminosa.

INCI: Aqua, Prunus amygdalus dulcis oil*, Kaolin, Glycerin, Propanediol, Lecithin, Cetearyl olivate, Sorbitan oliva-
te, Inulin lauryl carbamate, Sodium levulinate, Xanthan gum, Aloe barbadensis leaf juice*, Glyceryl caprylate, Citrus 
grandis fruit extract, Parfum (Natural essential oils)*, Cetyl palmitate, Sodium anisate, Plantago psyllium seed extract*, 
Rosmarinus officinalis leaf water*, Sorbitan palmitate, Arctostaphylos uva-ursi leaf extract*, Alcohol, Glycine soja oil, 
Calluna vulgaris extract*, Origanum majorana herb extract*, Vaccinium myrtillus leaf extract*, Benzyl benzoate**, Li-
nalol**, Potassium sorbate, Tocopherol, Beta-sitosterol, Limonene**, Eugenol**, Malva sylvestris extract*, Rosmarinus 
officinalis extract*, Squalene, Geraniol**, Citric acid, Isoeugenol**, Farnesol**, Benzyl salicylate**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

iluminante

50 ml

200 ml
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CREMA

Ciprés
Estado de piel: Grasa y/o acneia. 

Acción seborreguladora. Equilibra el exceso de grasa y reduce marcas de 
acné e impurezas.

Beneficios: 
·	 Equilibra el exceso de secreción sebácea. 
·	 Restablece la microbiota cutánea. 
·	 Hidrata sin aportar grasa al rostro. 
·	 Equilibra los brillos. 
·	 Reduce la aparición de pústulas, granitos, espinillas e impurezas, así como sus marcas. 
·	 Espacia los brotes de acné y reduce sus marcas. 

Ingredientes principales: Ciprés, Anís verde y Equiseto. 

Ciprés
Alfa-pineno, compuesto con propiedades antibacterianas y antiinflamatorias 
que ayuda a combatir las bacterias causantes del acné y a reducir la inflamación 
de los brotes existentes.

Terpineno-4-ol, ayuda a eliminar impurezas y a reducir la proliferación de mi-
croorganismos en la piel.

Anís verde 
Ácido anísico, ayuda a reducir la aparición de brotes, como el acné. 

Anetol, ayuda a reducir la inflamación y el enrojecimiento.

Equiseto
Silicio, tiene un efecto astringente que ayuda a reducir la apariencia de poros dilata-
dos y regula el exceso de sebo.

Potasio y Calcio, contribuyen a equilibrar el pH de la piel, manteniéndola saludable 
y con apariencia más fresca. 

INCI: Aqua, Prunus amygdalus dulcis oil*, Kaolin, Glycerin, Propanediol, Lecithin, Cetearyl olivate, Sorbitan oli-
vate, Sodium levulinate, Inulin lauryl carbamate, Glyceryl caprylate, Parfum (Natural essential oils)*, Citrus grandis 
fruit extract, Xanthan gum, Cetyl palmitate, Sodium anisate, Sorbitan palmitate, Plantago psyllium seed extract*, 
Aloe barbadensis leaf juice*, Rosmarinus officinalis leaf water*, Glycine soja oil, Chamomilla recutita extract*, 
Cupressus sempervirens bark extract*, Equisetum arvense extract*, Pimpinella anisum seed extract*, Benzyl benzoa-
te**, Alcohol, Potassium sorbate, Tocopherol, Beta-sitosterol, Limonene**, Malva sylvestris extract*, Rosmarinus 
officinalis extract*, Squalene, Isoeugenol**, Linalol**, Citric acid.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

purificante

200 ml

50 ml
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CREMA

Melisa
Estado de piel: Normal y mixta.

Limpia, nutre, protege y calma todo tipo de piel. Ayuda a mantener la capa 
de protección de la piel y a restaurar su equilibrio.

Beneficios: 
·	 Favorece la hidratación natural de la piel y contribuye a su confort diario. 
·	 Preserva el equilibrio natural del microbioma cutáneo. 
·	 Previene la aparición de arrugas. 
·	 Equilibra el desequilibrio entre grasa y agua en la epidermis, típico de la piel mixta.

Ingredientes principales: Melisa, Aloe vera y Manzanilla.  

Melisa 
Polifenoles, antioxidantes que ayudan a proteger la piel de los radicales libres y a 
prevenir el envejecimiento prematuro.

Flavonoides, reducen el enrojecimiento e irritación, especialmente en pieles sensibles.

Aloe vera  
Vitaminas A, C y E, con propiedades antioxidantes, que protegen la piel del enveje-
cimiento prematuro y promueven la regeneración celular.

Manzanilla
Mucílagos, ayudan a reducir las rojeces y molestias de las pieles irritadas o en las 
zonas más secas del rostro. 

Flavonoides y Apigenina, compuestos antioxidantes y calmantes que fortalecen la 
barrera protectora de la piel y la refuerzan. 

INCI: Aqua, Prunus amygdalus dulcis oil*, Kaolin, Glycerin, Propanediol, Lecithin, Aloe barbadensis leaf jui-
ce*, Cetearyl olivate, Sorbitan olivate, Sodium levulinate, Inulin lauryl carbamate, Glyceryl caprylate, Rosmarinus 
officinalis leaf water*, Xanthan gum, Parfum (Natural essential oils)*, Citrus grandis fruit extract, Cetyl palmitate, 
Sodium anisate, Sorbitan palmitate, Plantago psyllium seed extract*, Alcohol, Glycine soja oil, Chamomilla recutita 
extract*, Cupressus sempervirens bark extract*, Melissa officinalis extract*, Pimpinella anisum seed extract*, Rosma-
rinus officinalis extract*, Limonene**, Potassium sorbate, Tocopherol, Benzyl benzoate**, Beta-sitosterol, Linalol**, 
Citric acid, Squalene, Isoeugenol.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

equilibrante

200 ml

50 ml
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CREMA RENOVADORA

Celular
Estado de piel: Prevención y primeras arrugas.

Regenera, repara y renueva desde el ADN de las células para alisar peque-
ñas arrugas y prevenir su aparición.

Beneficios: 
·	 Reestructura y renueva la piel desde el interior del ADN en el núcleo celular.
·	 Recupera y aumenta la hidratación de la piel. 
·	 Rellena las arrugas visibles y previene la aparición de nuevas.
·	 Renueva las capas profundas de la piel. 
·	 Estimula la producción de colágeno y elastina, recuperando la firmeza de la piel.
·	 Fortalece la piel frente a las agresiones externas y el envejecimiento. 

Ingredientes principales: Ácido hialurónico vegetal de bajo peso molecular, Fac-
tor de crecimiento epidérmico y Malva.  

Ácido hialurónico vegetal de bajo peso molecular 
Su bajo peso molecular penetra en las capas más profundas de la piel, atrayendo y 
reteniendo agua, lo que mejora la hidratación desde el interior, aumentando la elas-
ticidad y reduciendo visiblemente las arrugas.

Factor de crecimiento epidérmico
Favorece la renovación desde el ADN celular y estimula el crecimiento de células nuevas. 

Estimula la producción de colágeno y elastina, para una piel más firme y lisa. Ade-
más, junto al ácido hialurónico, actúan en sinergia para una mejor síntesis de ambas 
proteínas, lo que aumenta su efectividad. 

Malva 
Vitaminas A y C, promueven la renovación de las células de la piel, ayudando a 
mantenerla más suave y luminosa. Ambas difuminan hasta las manchas más oscuras, 
logrando un tono de piel más uniforme y radiante.

INCI: Aqua, Rosa damascena flower water*, Prunus amygdalus dulcis oil*, Glycerin, Kaolin, Simmondsia chinen-
sis seed oil*, Propanediol, Sucrose distearate, Butylene glycol, Corylus avellana seed oil*, Sucrose stearate, Parfum 
(Natural essential oils)*, Xanthan gum, Glyceryl caprylate, Aloe barbadensis leaf juice*, Citrus grandis fruit extract, 
Sodium levulinate, Hyaluronic acid, Oligopeptide-1, Lecithin, Rosmarinus officinalis leaf water*, Plantago psy-
llium seed extract*, Sodium anisate, Geraniol**, Cetraria islandica extract*, Taraxacum officinale extract*, Alcohol, 
Glycine soja oil, Benzyl benzoate**, Citronellol**, Ascophyllum fucus vesiculosus extract*, Calendula officinalis 
flower extract*, Chamomilla recutita extract*, Malva sylvestris extract*, Melissa officinalis extract*, Tilia cordata 
extract*, Potassium sorbate, Tocopherol, Linalol**, Rosa damascena flower essential oil, Beta-sitosterol, Citral**, 
Squalene, Isoeugenol**, Limonene**, Citric acid, Farnesol**, Eugenol**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

50 ml

100 ml
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CREMA REVITALIZANTE

Celular
Estado de piel: Madura, con signos visibles de la edad, como arrugas profundas, 
flacidez y manchas.

Recupera la elasticidad de las pieles maduras con signos visibles de envejeci-
miento. Alisa las arrugas, suaviza la textura, recupera la firmeza y reduce 
visiblemente las hiperpigmentaciones, incluso las más oscuras, revelando 
una piel más iluminada.

Beneficios: 
·	 Reduce de manera visible, arrugas profundas, líneas de expresión y manchas.
·	 Consigue una piel más firme y elástica. 
·	 Redefine el óvalo facial. 
·	 Rejuvenece la piel mediante la reposición multicapa de la epidermis. 
·	 Fortalece la piel y previene la aparición de nuevos signos de la edad. 

Ingredientes principales: Bio-Retinol vegetal, Alga Fucus y Liquen de Islandia. 

Bio-Retinol vegetal
Estimula la producción de colágeno, aportando mayor firmeza y reduciendo visible-
mente la flacidez.

Facilita la renovación de las células cutáneas, lo que mejora la textura de la piel, sua-
viza arrugas y líneas de expresión, y difumina manchas, revelando una piel más lisa. 

Alga Fucus
Zinc, Magnesio y Hierro, que fortalecen la piel y ayudan a mejorar su elasticidad, 
aportando nutrientes esenciales para prevenir arrugas y flacidez. 

Ácido algínico, sella la hidratación para recuperar la flexibilidad y la firmeza.

Liquen de Islandia 
Ácido málico, que ayuda a estimular la renovación celular para suavizar hasta las 
arrugas más marcadas.

Betaglucanos, refuerzan su barrera protectora.

INCI: Aqua, Rosa damascena flower water*, Simmondsia chinensis seed oil*, Prunus amygdalus dulcis oil*, Ar-
gania spinosa kernel oil*, Glycerin, Butyrospermum parkii butter*, Jojoba esters, Propanediol, Sucrose distearate, 
Sucrose stearate, Helianthus annuus seed wax, Aloe barbadensis leaf juice*, Elaeis guineensis oil, Gossypium her-
baceum seed oil, Sodium levulinate, Rosmarinus officinalis leaf water*, Glyceryl caprylate, Bidens pilosa extract, 
Sclerotium gum, Parfum (Natural essential oils)*, Linum usitatissimum seed oil, Sodium anisate, Alcohol, Acacia 
decurrens flower wax, Polyglycerin-3, Xanthan gum, Lactic acid, Geraniol**, Glycine soja oil, Citronellol**, Plan-
tago psyllium seed extract*, Calendula officinalis flower extract*, Cetraria islandica extract*, Chamomilla recutita 
extract*, Melissa officinalis extract*, Taraxacum officinale extract*, Ascophyllum fucus vesiculosus extract*, Malva 
sylvestris extract*, Tilia cordata extract*, Tocopherol, Linalol**, Rosa damascena flower essential oil, Beta-sitosterol, 
Citral**, Citric acid, Squalene,Limonene**, Farnesol**, Eugenol**, Benzyl alcohol**, Isoeugenol**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

50 ml

100 ml
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MODO DE EMPLEO
DE LAS CREMAS

Fórmulas innovadoras 
con sabiduría ancestral

Día y noche. Tomar una 
pequeña cantidad 

de crema.

Calentar en las palmas 
de las manos.

Aplicar en rostro, 
cuello y escote 

con movimientos 
circulares ascendentes 
hasta que se absorba 

por completo.

CATÁLOGO PRO 30
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GEL CALMANTE

Aloe y Caléndula
Estado de piel: Todos.

Hidrata y calma la piel irritada por cualquier causa, como la exposición 
solar excesiva, el afeitado o todo tipo de depilación, incluida la láser e IPL.

Beneficios: 
·	 Calma y refresca la piel irritada después de la exposición al sol, la depilación con 

cera o láser, el afeitado o la extracción de puntos negros. 
·	 Regula el exceso de sudoración corporal, también en los pies. 
·	 Por su efecto astringente, regula la secreción sebácea en pieles muy grasas y acneicas. 

Ingredientes principales: Aloe vera, Caléndula y Menta.  

Aloe vera 
Hidrata en profundidad, refrescando y suavizando la piel irritada, reduciendo el 
enrojecimiento y aliviando las molestias. 

Caléndula
Suaviza la piel irritada y sensible, calmando la irritación y el enrojecimiento y ali-
viando la sensación de tirantez e incomodidad. 

Con acción antioxidante, que ayuda a proteger la piel de los efectos externos.

Menta
Proporciona una sensación de frescura inmediata, revitalizando y energizando la piel.

Modo de empleo: Agitar antes de usar. Aplicar en la zona a tratar, tantas veces 
como sea necesario, mediante un suave masaje. En el rostro evitar la zona del con-
torno de los ojos. 

INCI: Aqua, Aloe barbadensis leaf juice*, Rosmarinus officinalis leaf water*, Propanediol, Glycerin, Sclerotium 
gum, Alcohol, Sodium levulinate, Citrus grandis fruit extract, Glyceryl caprylate, Sodium anisate, Parfum (Natural 
essential oils)*, Ascophyllum fucus vesiculosus extract*, Calendula officinalis flower extract*, Plantago psyllium seed 
extract*, Limonene**, Citric acid, Potassium sorbate, Mentha piperita essential oil*, Linalol.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

200 ml
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CREMA PROTECTORA DIARIA

Caléndula FPS10

Estado de piel: Todos.

Calma y protección frente a los agentes externos, como los rayos UV, la po-
lución, la contaminación, el frío y otros cambios ambientales.

Beneficios: 
·	 Protege del fotoenvejecimiento y de la aparición de manchas solares. 
·	 Refuerza el proceso natural de protección y reparación de la piel. 
·	 Calma y regenera.
·	 Hidratación asegurada 24H. 
·	 Evita la deshidratación de la piel.

Ingredientes principales: Filtros minerales (Oxido de zinc, Dióxido de titanio), 
Caléndula y Aloe vera. 

Filtros minerales
Actúan como una barrera física que no penetra en la piel sino que refleja y dispersa 
los rayos UV, proporcionando protección solar inmediata. Al no penetrar en la 
piel, se reduce totalmente el riesgo de irritaciones, por lo que los filtros minerales 
son ideales para proteger la piel sensible, reactiva o con rosácea y dermatitis. Pro-
tección de amplio espectro, tanto ante los rayos UVA como UVB.

Caléndula
Con Flavonoides, de efecto antioxidante, ayudan a proteger la piel del estrés oxi-
dativo causado por los rayos UV y otros agentes externos.  

Aloe vera
Vitaminas A, C y E, que protegen la piel de los radicales libres y ayudan a mante-
nerla suave, hidratada y flexible.

Polisacáridos, aportan una hidratación profunda y crean una película protectora 
sobre la piel que ayuda a mantener la humedad. 

Modo de empleo: Día. Extender de manera uniforme una pequeña cantidad en 
la zona a tratar con un ligero masaje. 

INCI: Aqua, Coco-caprylate/caprate, Caprylic/capric triglyceride, Zinc oxide, Titanium dioxide (nano), Propa-
nediol, Glycerin, Prunus amygdalus dulcis oil, Simmondsia chinensis seed oil*, Cetearyl olivate, Sorbitan olivate, 
Polyhydroxystearic acid, Aloe barbadensis leaf juice*, Alumina, Stearic acid, Cetyl palmitate, Sodium levulinate, 
Lactic acid, Sclerotium gum, Rosmarinus officinalis leaf water*, Glyceryl caprylate, Sorbitan palmitate, Inulin lauryl 
carbamate, Sodium anisate, Parfum (Natural essential oils)*, Xanthan gum, Alcohol, Cinnamal**, Limonene**, 
Plantago psyllium seed extract*, Glycine soja oil, Calendula officinalis flower extract*, Cupressus sempervirens bark 
extract*, Melissa officinalis extract*, Pimpinella anisum seed extract*, Tilia cordata extract*, Geraniol**, Caesalpinia 
spinosa gum, Linalol**, Citronellol**, Tocopherol, Benzyl benzoate**, Eugenol**, Beta-sitosterol, Citral**, Squale-
ne, Citric acid, Cinnamyl alcohol**, Farnesol**, Isoeugenol**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

100 ml
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POLVO PROTECTOR

Arroz
Estado de piel: Todos, especialmente sensible.

Protege y calma la piel sensible, delicada y/o irritada.

Beneficios: 
·	 Suaviza la piel y evita la pérdida de humedad. 
·	 Calma, protege e hidrata al instante la piel irritada.
·	 Matifica, elimina brillos y controla el exceso de sebo en la piel grasa. 
·	 Antes del maquillaje, unifica el tono. Después del maquillaje, fija la base y el co-

rrector, aumentando su duración y evitando brillos.
·	 En los pies, calma las rozaduras provocadas por sandalias o zapatos.
·	 Regula la transpiración y el mal olor de la sudoración excesiva.
·	 Calma las irritaciones que produce la ropa ajustada, así como las rojeces provoca-

das por el sujetador. 
·	 Evita irritaciones y rojeces antes y después de la depilación. 
·	 Calma las irritaciones provocadas por la dermatitis del pañal. 

Ingredientes principales: 100% polvo de arroz.  

Polvo de arroz  
Aminoácidos esenciales, ​​ayudan a mantener la hidratación y la elasticidad de la piel. 

Vitamina E, promueve la cicatrización de la piel y actúa como antioxidante, evitan-
do el estrés oxidativo. 

Almidón, ayuda a absorber el exceso de grasa y la humedad.

Modo de empleo: Aplicar la cantidad necesaria según la zona a tratar con un ligero 
masaje. En el rostro, aplicar con brocha para un mejor acabado.

INCI: Oryza sativa powder.

100 ml
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Cuidado
corporal
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Te ofrecemos una línea corporal completa para cuidarte 
con el máximo bienestar y proporcionar resultados visibles.

Desde la hidratación diaria hasta el tratamiento de 
necesidades específicas de la piel, como la celulitis, 
las estrías o la falta de firmeza, cada fórmula ha sido 
diseñada respetando la pureza y la eficacia innata de la 
naturaleza para recuperar el equilibrio natural de la piel.

Nuestros aceites, bálsamos, geles, cremas y exfoliantes 
transforman el cuidado corporal diario en un ritual de 
autocuidado consciente. Aromas que acarician las 
emociones, texturas que despiertan los sentidos y 
activos vegetales que actúan desde la sabiduría de la 
naturaleza para cuidar tu cuerpo por fuera, pero también 
por dentro, restaurando tu armonía y vitalidad. 

Recupera la vitalidad, la 
hidratación y la firmeza de la piel 
con el poder puro de la naturaleza.
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EMULSIÓN BASE

Emulfit Castaño de Indias
Emulsión base portadora para todo tipo de tratamientos y masajes. Con-
ductor para aparatología.

Beneficios: 
·	 Facilita la realización de masajes en cabina y la conducción de Fitoactivos, Siner-

gias y aparatología. 
·	 Indicada para la preparación de envolturas

Ingredientes principales: Castaño de Indias y Hiedra. 

Castaño de Indias
De propiedades reafirmantes y tonificantes, así como acción descongestiva y anti-
inflamatoria.

Hiedra
Con Taninos y Sales minerales, regeneran, reafirman y calman la piel.  

Modo de empleo: Agitar antes de usar. Mezclar con el Fitoactivo, Sinergia, Aceite 
esencial o producto elegido y realizar el masaje correspondiente. Es compatible 
con cualquier aceite vegetal y otros productos faciales y corporales, en los que 
actúa como unificadora de texturas o como producto vehículo. Ideal para la pre-
paración de envolturas y como conductor para aparatología.

INCI: Aqua, Prunus amygdalus dulcis oil, Glycerin, Cetearyl olivate, Sorbitan olivate, Propanediol, Cetyl palmita-
te, Sodium levulinate, Glyceryl caprylate, Sorbitan palmitate, Citrus grandis fruit extract, Sodium anisate, Xanthan 
gum, Inulin lauryl carbamate, Citric acid, Parfum (Natural essential oils)*, Limonene**, Glycine soja oil, Aesculus 
hippocastanum extract*, Hedera helix leaf extract, Potassium sorbate, Tocopherol, Beta-sitosterol, Linalol**, Squa-
lene, Citral**, Geraniol**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

500 ml
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EXFOLIANTE

Body Scrub Sal marina y Karité
Elimina células muertas, regenera la piel y estimula la renovación celular. 
Indicado para empezar cualquier tratamiento corporal en cabina.

Beneficios: 
·	 Suaviza la piel. 
·	 Elimina impurezas y toxinas.
·	 Estimula la circulación sanguínea. 
·	 Revitaliza al instante. 

Ingredientes principales: Aceite de almendras, Sal marina y Manteca de karité.  

Aceite de almendras  
Omega 9, ayuda a suavizar la piel y a mantenerla hidratada.

Vitamina E, promueve la regeneración celular.

Sal marina 
Yodo, contribuye a revelar una piel más profundamente limpia.

Enzimas, actúan como exfoliantes suaves, ayudando a eliminar las células muertas 
de la piel.

Manteca de karité pura
Vitamina A, fundamental para la renovación celular, mejora la textura de la piel, 
estimula la producción de colágeno y ayuda a difuminar marcas y manchas. 

Modo de empleo: Aplicar sobre la piel seca o húmeda y realizar movimientos cir-
culares. Retirar con una toalla húmeda y caliente.

INCI: Prunus amygdalus dulcis oil, Sodium chloride, Silica, Butyrospermum parkii butter*, Parfum (Natural 
essential oils)*, Glycine soja oil, Tocopherol, Linalol**, Limonene**, Beta-sitosterol, Cinnamal**, Squalene, Euge-
nol**, Aluminum stearate, Styrene copolymer.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

200 ml
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PEELING

Sal marina y Rosa mosqueta
Renueva y reafirma la piel. Ideal en tratamientos renovadores, tanto facia-
les como corporales, en cualquier momento del año.

Beneficios: 
·	 Suaviza y afina el relieve de la piel. 
·	 Elimina las células muertas y las rugosidades.
·	 Suaviza marcas y disminuye la hiperqueratosis propia de pieles muy secas o con 

trastornos de la capa epidérmica.

Ingredientes principales: Sal marina Rosa mosqueta y Arcilla bentonita. 

Sal marina
Elimina toxinas y estimula la circulación sanguínea.

Rosa mosqueta
Vitamina A, estimula, regenera, suaviza y unifica la piel.  

Arcilla bentonita
Renueva la superficie de la piel.

Modo de empleo: Mezclar la cantidad necesaria de producto, según la zona a 
tratar, con aceites vegetales, cremas, bálsamo o aguas florales. Realizar la exfoliación 
cuando la mezcla sea homogénea. Retirar con toalla húmeda y caliente.

INCI: Sodium chloride, Rosa canina seed powder*, Bentonite, Parfum (natural essential oils)*, Citronellol**, 
Geraniol**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

1000 ml
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ENVOLTURA REDUCTORA	

Algas marinas
Estado de piel: Todos, especialmente con celulitis y retención de líquidos o toxinas 
en cuerpo o rostro.

Elimina toxinas, oxigena y estimula los mecanismos de drenaje del organismo.

Beneficios: 
·	 Disuelve la grasa acumulada. 
·	 Mejora la piel de naranja. 
·	 Aporta elasticidad y firmeza. 
·	 Limpia y oxigena, realizando una exfoliación suave de la piel. 
·	 Activa el metabolismo y la eliminación de grasa, incluida en la zona del mentón. 
·	 Hidrata y reafirma los tejidos.

Ingredientes principales: Alga fucus, Alga laminaria, Arcilla verde y Equiseto.  

Alga fucus  
Ácido algínico, facilita el drenaje linfático y estimula el metabolismo para eliminar 
grasas y toxinas estancadas. 

Alga laminaria 
Alginatos, minerales y vitaminas de acción reafirmante, emoliente, antioxidante  y 
reductora. 

Arcilla verde 
Oligoelementos de acción detoxificante, tonificante y reafirmante. 

Equiseto
Silicio, que ayuda a eliminar líquidos, toxinas y las zonas con volumen acumulado. 

Modo de empleo: Mezcla las dosis necesarias de envoltura, según la zona del cuer-
po a tratar, con agua tibia y Emulsión Base Emulfit, hasta obtener una pasta suave. 
Ideal como base para aplicar Fitoactivos, Sinergias y Aceites esenciales. Aplicar de 
manera uniforme sobre la zona deseada. Dejar actuar 20-30 minutos mientras la en-
voltura se seca. Puede cubrirse con film o manta térmica para potenciar el resultado. 
Retirar con toalla húmeda o agua tibia.

INCI: Illite, Equisetum arvense powder, Fucus vesiculosus powder, Laminaria digitata powder.

1000 ml
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ARCILLA VERDE

Estado de piel: Todos, incluso secas, sensibles y reactivas.

Limpia la piel de las impurezas acumuladas en la superficie, la oxigena, la to-
nifica y normaliza su textura. Apta para embarazadas. Uso facial y corporal. 

Beneficios: 
·	 Ideal en tratamientos anticelulíticos, reductores y en alteraciones con acumulación 

de líquidos y toxinas. 
·	 Acción seborreguladora.
·	 Realiza una exfoliación suave y limpia los poros. 
·	 Unifica la textura de la piel. 

Ingrediente principal: Arcilla verde. 

Arcilla verde
Tiene acción drenante y depurativa de toxinas. Exfolia y reduce el exceso de grasa, 
los poros dilatados, las espinillas y los puntos negros.

Modo de empleo: Ideal para la preparación de mascarillas o envolturas parciales, 
tanto faciales como corporales.Mezclar con agua y Emulsión base Emulfit, hasta 
lograr la consistencia deseada. Aplicar la mascarilla en la zona a tratar y dejar ac-
tuar entre 15 y 20 minutos. Retirar con toalla o manopla húmeda y caliente. No 
se debe reutilizar, pues carece de propiedades una vez usada.

INCI: Illite (Green clay).

1000 ml



CATÁLOGO PRO 41

ARCILLA BLANCA	

Estado de piel: Todos, especialmente sensibilizada y con arrugas. Apta para emba-
razadas. Uso facial y corporal.

Mejora visiblemente la piel. Calma, restaura el equilibrio y estimula la cir-
culación, a la vez que ejerce un efecto ligeramente exfoliante y purificante.

Beneficios: 
·	 Mejora el aspecto de la piel. 
·	 Estimula la circulación sanguínea. 
·	 Elimina toxinas. 
·	 Fortifica los tejidos y atenúa en profundidad las arrugas. 

Ingredientes principales: Arcilla blanca.  

Arcilla Blanca  
Importante poder absorbente por su alto contenido en Silicio, y sales minerales, 
además de ser un excelente antiséptico. Efecto hidratante. Descongestiona y alivia 
toda sensación de picor o descamaciones de la piel.

Modo de empleo: Ideal para la preparación de mascarillas o envolturas parciales, 
tanto faciales como corporales.Mezclar con agua y Emulsión base Emulfit, hasta 
lograr la consistencia deseada. Aplicar la mascarilla en la zona a tratar y dejar actuar 
entre 15 y 20 minutos. Retirar con toalla o manopla húmeda y caliente. No se debe 
reutilizar, pues carece de propiedades una vez usada.

INCI: Kaolín.

1000 ml
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GEL DE BAÑO

Lavanda y Azahar
Limpia con suavidad y protege las defensas naturales de la piel sin alterar el 
pH, con un relajante aroma a lavanda y azahar. 

Beneficios: 
·	 Protege la microbiota cutánea.
·	 Calma picores e irritaciones. 
·	 Recupera las funciones protectoras de la piel y la función barrera. 
·	 Su aroma con notas de lavanda y azahar aporta calma en momentos de estrés 

o ansiedad.

Ingrediente principal: Lavanda, Azahar y Rosa. 

Lavanda
Linalol, ayuda a reducir la irritación y alivia el enrojecimiento. También tiene un 
efecto relajante en la piel, lo cual es beneficioso para el bienestar general.

Azahar
Flavonoides, fortalecen la barrera cutánea, reduciendo la sensibilidad y ayudando 
a mantener la piel en un estado óptimo.  

Rosa
Pectinas, actúan como humectantes naturales, reteniendo la humedad en la piel 
para mantenerla hidratada y suave.

Modo de empleo: Depositar una pequeña cantidad de gel en una esponja o en la 
palma de la mano y extender suavemente por el cuerpo con la piel húmeda. Durante 
la ducha o el baño, realizar movimientos circulares para crear una espuma aireada.

INCI: Aqua, Lauryl glucoside, Sodium coco-sulfate, Glycerin, Propanediol, Betaine, Cocamidopropyl betaine, 
Parfum (Natural essential oils)*, Alcohol, Caprylyl/capryl glucoside, Sodium cocoyl glutamate, Lactic acid, Citrus 
aurantium amara flower water*, Sodium levulinate, Sodium anisate, Limonene**, Aloe barbadensis leaf juice*, 
Citrus grandis fruit extract, Sodium chloride, Rosmarinus officinalis leaf water*, Linalol**, Lavandula angustifolia 
extract*, Rosa canina flower extract*, Taraxacum officinale extract*, Plantago psyllium seed extract*, Xanthan gum, 
Sodium benzoate, Glyceryl caprylate, Potassium sorbate, Citric acid.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

500 ml
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INCI: Aqua, Prunus amygdalus dulcis oil, Glycerin, Propanediol, Cetearyl olivate, Sorbitan olivate, Kaolin, So-
dium levulinate, Citrus grandis fruit extract, Glyceryl caprylate, Sclerotium gum, Sodium anisate, Parfum (Natural 
essential oils)*, Aesculus hippocastanum extract*, Ginkgo biloba leaf extract*, Vitis vinifera leaf extract*, Glycine 
soja oil, Linalol**, Limonene**, Plantago psyllium seed extract*, Cinnamal**, Potassium sorbate, Tocopherol, Be-
ta-sitosterol, Squalene, Eugenol**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

CREMA ANTICELULÍTICA

Gingko
Estado de piel: Todo tipo de piel.

Trata en profundidad todo tipo de celulitis, mejorando visiblemente el as-
pecto de la piel de naranja. 

Beneficios: 
·	 Descongestiona las zonas con celulitis y regula la aparición de nuevos 
	 acúmulos de grasa. 
·	 Mejora el aspecto de la piel de naranja. 
·	 Reduce la grasa localizada. 
·	 Activa la microcirculación. 
·	 Disminuye la retención de líquidos. 
·	 Se aumentan sus efectos en tratamientos reductores y/o drenantes.

Ingredientes principales: Ginkgo biloba, Vid roja y Castaño de Indias.  

Ginkgo biloba  
Ácido ginkgólico, ayuda a reducir la inflamación en las zonas donde se acumulan 
toxinas y grasa, mejorando la apariencia de la piel de naranja, ayudando a eliminar 
toxinas y reduciendo la celulitis.

Vid roja  
Resveratrol, potente antioxidante y antiinflamatorio natural, que protege las paredes 
capilares y mejora la circulación sanguínea. 
 
Castaño de Indias 
Escina, uno de los ingredientes más activos en el tratamiento de la celulitis. Ayuda 
a reducir la retención de líquidos y mejora la circulación sanguínea en las áreas afec-
tadas por la celulitis.

Modo de empleo: Agitar antes de usar. Aplica una cantidad suficiente de producto 
en las palmas de las manos y masajea la zona a tratar con la piel limpia y seca con un 
masaje con movimientos circulares y ascendentes, insistiendo en aquellas zonas donde 
haya más celulitis acumulada, desde los tobillos hacia los muslos, nalgas y abdomen.

250 ml
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CREMA REAFIRMANTE

Centella asiática
Estado de piel: Todos, especialmente con falta de elasticidad y estrías.

Reafirma y difumina estrías. 

Beneficios: 
·	 Tonifica y remineraliza la piel recuperando la falta de elasticidad.
·	 Estimula la producción de colágeno. 
·	 Mejora y previene la aparición de estrías. 
·	 Su uso en el embarazo, después del parto y durante la lactancia, asegura la elastici-

dad y la firmeza de la piel.

Ingrediente principal: Centella asiática, Diente de león y Manzanilla dulce. 

Centella asiática
Ácido asiático y Ácido madecásico, con propiedades reparadoras que ayudan a rege-
nerar la piel dañada, difuminando las estrías y mejorando la firmeza.

Diente de león 
Ácidos fenólicos de acción antioxidante, promueven la regeneración celular, mejo-
rando la firmeza y previniendo la aparición de estrías. 

Manzanilla dulce 
Quercetina, ayuda a mejorar la microcirculación, manteniendo la firmeza de la piel. 

Vitamina B5: ayuda a retener la humedad en la piel, mejorando la hidratación y 
la elasticidad. 

Modo de empleo: Agitar antes de usar. Aplicar en la piel del cuerpo limpia y seca 
dos veces al día, con movimientos circulares y ascendentes, desde los tobillos a los 
muslos, abdomen y brazos. Puede aplicarse en el pecho antes y después del parto, 
así como para prevenir la aparición de estrías en el abdomen durante el embarazo.

INCI: Aqua, Prunus amygdalus dulcis oil, Glycerin, Propanediol, Cetearyl olivate, Sorbitan olivate, Sodium le-
vulinate, Citrus grandis fruit extract, Glyceryl caprylate, Kaolin, Parfum (Natural essential oils)*, Sclerotium gum, 
Sodium anisate, Centella asiatica extract*, Chamomilla recutita extract*, Taraxacum officinale extract*, Glycine soja 
oil, Linalol**, Plantago psyllium seed extract*, Potassium sorbate, Tocopherol, Beta-sitosterol, Benzyl benzoate**, 
Squalene, Limonene**, Geraniol**, Farnesol**, Benzyl salicylate**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

250 ml
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INCI: Aqua, Propanediol, Glycerin, Sclerotium gum, Sodium levulinate, Aloe barbadensis leaf juice*, Glyceryl 
caprylate, Citrus grandis fruit extract, Parfum (Natural essential oils)*, Rosmarinus officinalis leaf water*, Sodium 
anisate, Plantago psyllium seed extract*, Borago officinalis extract*, Equisetum arvense extract*, Hedera helix leaf 
extract, Alcohol, Linalol**, Limonene**, Cinnamal**, Potassium sorbate, Eugenol**, Citric acid, Benzyl benzoate**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

GEL DRENANTE

Equiseto
Estado de piel: todos, sobre todo piernas cansadas y retención de líquidos.

Elimina la retención de líquidos y toxinas. En el embarazo reduce 
la retención y el aumento del volumen de las piernas y la sensación 
de hormigueo y picor.

Beneficios: 
·	 Disminuye la pesadez de las piernas cansadas o la sensación de hinchazón, apor-

tando una agradable sensación de ligereza. 
·	 Facilita el drenaje y la eliminación de toxinas en todo tipo de celulitis, en especial 

en la edematosa. 
·	 Disminuye la apariencia de la piel de naranja. 
·	 Ayuda a reducir el volumen de las zonas tratadas. 
·	 Efecto remodelante.

Ingredientes principales: Equiseto, Borraja y Hiedra.  

Equiseto  
Silicio orgánico, ayuda a reducir la retención de líquidos y a mejorar la apariencia de 
la piel, especialmente en zonas propensas a la acumulación de líquidos.

Borraja 
Ácido Gamma-Linolénico (GLA), ácido graso que ayuda a mejorar la estructura y 
elasticidad de la piel, favoreciendo una apariencia más firme y tonificada. 

Hiedra
Ácido cafeico y Ácido ferúlico, contribuyen a la eliminación de toxinas del cuerpo, 
estimulando el drenaje linfático. 

Modo de empleo: Agitar antes de usar. Aplica una cantidad suficiente en las palmas 
de las manos y masajea sobre la zona a tratar con un masaje con movimientos circulares 
y ascendentes. 

250 ml

500 ml
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500 ml

ACEITE ANTICELULÍTICO

Pomelo
Estado de piel: Todos, especialmente con acumulación de grasas, líquidos y todo 
tipo de celulitis.

Tonifica, drena, estimula la microcirculación y combate la celulitis, mejo-
rando notablemente la textura de la piel. 

Beneficios: 
·	 Excelente reductor en zonas de acumulación de toxinas con aumento de volumen. 
·	 Favorece la eliminación de grasa. 
·	 Reduce la celulitis y las adiposidades de grasa localizadas. 
·	 Mejora la elasticidad y reduce la sequedad de la piel. 
·	 Drena y depura la acumulación de líquidos 
·	 Tratamiento intensivo en las zonas de los muslos, las caderas, el abdomen y los glúteos.

Ingrediente principal: Pomelo, Abedul y Castaño de Indias. 

Pomelo  
Vitamina C, potente antioxidante que combate los radicales libres y estimula la pro-
ducción de colágeno, ayudando a mejorar la firmeza.

Abedul
Flavonoides, con propiedades antiinflamatorias y vasoprotectoras, mejoran la circu-
lación sanguínea, disminuyendo la inflamación de la piel de naranja.

Castaño de Indias
Escina, favorece el drenaje del exceso de líquidos y ayuda a mejorar la circulación 
en las zonas afectadas por la celulitis. Mejora la apariencia de la piel de naranja y 
tonifica la piel.

Modo de empleo: Agitar antes de usar. Aplica una cantidad suficiente de producto 
en las palmas de las manos y masajea la zona a tratar con la piel preferentemente 
húmeda, con un masaje con movimientos circulares y ascendentes, insistiendo en 
aquellas zonas donde haya más celulitis acumulada, desde los tobillos hacia los mus-
los, nalgas y abdomen.

INCI: Prunus amygdalus dulcis oil, Aesculus hippocastanum extract*, Betula alba extract*, Hedera helix leaf 
extract, Parfum (Natural essential oils)*, Glycine soja oil, Citrus grandis fruit extract,Tocopherol, Linalol**, Li-
monene**, Beta-sitosterol, Cinnamal**, Squalene, Eugenol**, Tocopheryl acetate, Benzyl benzoate**, Cinnamyl 
alcohol**, Citral**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

250 ml
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INCI: Prunus amygdalus dulcis oil*.
*Ingredientes ecológicos.

ACEITE VIRGEN ECO

Almendras dulces
Aceite de almendras ecológico y de primera presión en frío que nutre profun-
damente la piel, restaura la hidratación y protege de la sequedad.

Beneficios: 
·	 Hidrata profundamente la piel.
·	 Restaura la barrera cutánea.
·	 Protege contra la sequedad.
·	 Nutre y revitaliza. 
·	 Mejora la elasticidad. 
·	 Nutre profundamente el cabello, dejándolo suave, brillante y fácil de peinar.
·	 Fortalece los folículos capilares, ayudando a prevenir la caída y promoviendo un 

crecimiento saludable.
·	 Hidrata el cuero cabelludo, alivia la sequedad y previene la caspa.

Ingredientes principales: Aceite de almendras dulces ecológico de primera pre-
sión en frío. 

Ácidos grasos esenciales (oleico, linoleico, palmitico, esteárico), proporcionan una 
hidratación profunda y ayudan a restaurar la barrera cutánea y la fibra capilar.

Vitamina E, promueve la regeneración de las células y mejora la elasticidad de la piel.

Vitamina A, estimula la renovación celular, favoreciendo la reparación de la piel dañada.

Modo de empleo: Aplicar la cantidad necesaria, según la zona a tratar, con un masaje 
con movimientos circulares en la piel preferentemente húmeda. Para usar en el cabello, 
aplicar una pequeña cantidad en el cuero cabelludo y masajear suavemente.

100 ml
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500 ml

ACEITE VIRGEN
Almendras dulces
Aceite hidratante, nutritivo, antioxidante, calmante y emoliente, ideal 
para piel sensible. 

Beneficios: 
·	 Hidratación profunda: restaura la elasticidad de la piel. 
·	 Favorece la regeneración celular, ayudando a atenuar estrías, cicatrices y marcas. 
·	 Alivia irritaciones, quemaduras solares o eczemas.

Ingrediente principal: Aceite de almendras dulces. 

Rico en ácidos grasos, vitaminas A, E y B, proporciona hidratación, nutrición, antioxi-
dantes y propiedades calmantes, ayudando a suavizar la piel.

Modo de empleo: Utilizarlo como base para masaje o para mezclar con Fitoactivos 
Sinergias y Aceites esenciales en cualquier tratamiento facial o corporal, gracias a su 
extensibilidad y rápida absorción, sin dejar sensación grasa.

Aplicar la cantidad necesaria según la zona a tratar con un masaje con movimientos 
circulares en la piel preferentemente húmeda. Para usar en el cabello, aplicar una 
pequeña cantidad en el cuero cabelludo y masajear suavemente.

INCI: Prunus amygdalus dulcis oil.

ACEITE SPA RELAJANTE
Almendras y Jojoba
Aceite relajante ideal para masaje en cualquier tipo de tratamiento en cabina.

Beneficios: 
·	 Hidrata y nutre la piel. 
·	 Aporta una experiencia relajante y calmante, con propiedades que favorecen el 

bienestar físico y emocional.

Ingredientes principales: Aceites de almendras dulces y jojoba. 

Aceite de almendras dulces 
Omega-9, contribuye a la hidratación profunda y mejora la elasticidad de la piel. 

Omega-6, ayuda a mantener la barrera lipídica de la piel, evitando la pérdida de agua 
y proporcionando hidratación duradera. 

Aceite de jojoba
Vitamina D, ayuda a equilibrar la piel, promoviendo la regeneración de los tejidos, 
lo que es útil para mantener una piel suave y flexible.

Modo de empleo: Depositar una pequeña cantidad de producto sobre la zona a 
tratar y aplicar con suaves movimientos, según la técnica de masaje.

INCI: Prunus amygdalus dulcis oil, Simmondsia chinensis seed oil*, Parfum (Natural essential oils)*, Cymbopo-
gon martini essential oil*, Geraniol**, Glycine soja oil, Tocopherol, Citronellol**, Beta-sitosterol, Linalol**, Limo-
nene**, Squalene, Citral**, Farnesol**. *Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

5000 ml

500 ml
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LECHE CORPORAL

Lavanda
Hidrata y calma la piel mientras estimula los sentidos con su perfume. Cui-
dado diario de todas las pieles, incluidas las secas, desnutridas y delicadas. 

Beneficios: 
·	 Mantiene la hidratación de forma duradera. 
·	 Aporta confort y luminosidad. 
·	 Elimina la sensación de picor y tirantez.

Ingrediente principal: Lavanda, Azahar y Aloe vera. 

Lavanda 
Ácido rosmarínico,  antioxidante y antiinflamatorio, ayuda a reducir la irritación de la 
piel, calmar y mejorar su apariencia. 

Azahar
Vitamina C, potente antioxidante, que protege la piel como un escudo ante los daños 
de los efectos externos y la oxidación. También recupera la luminosidad y facilita la 
síntesis de colágeno.

Aloe vera
Vitamina A, contribuye a la renovación celular y al mantenimiento de la elasticidad.

Vitamina E, ayuda a hidratar y a proteger la piel, previniendo la deshidratación.

Vitamina B12, fortalece la barrera cutánea.

Modo de empleo: Agitar antes de usar. Aplicar en la piel con un masaje con suaves 
movimientos circulares y ascendentes, desde los tobillos hasta los muslos, subiendo 
después al abdomen, pecho, nalgas y brazos.

INCI: Aqua, Prunus amygdalus dulcis oil, Glycerin, Citrus aurantium amara flower water*, Corylus avellana seed 
oil*, Propanediol, Cetearyl olivate, Sorbitan olivate, Xanthan gum, Sodium levulinate, Cetyl palmitate, Citrus 
grandis fruit extract, Glyceryl caprylate, Sorbitan palmitate, Sodium anisate, Aloe barbadensis leaf juice*, Parfum 
(Natural essential oils)*, Inulin lauryl carbamate, Rosmarinus officinalis leaf water*, Lavandula angustifolia extract*, 
Calendula officinalis flower extract*, Glycine soja oil, Aesculus hippocastanum extract*, Linalol**, Alcohol, Limo-
nene**, Potassium sorbate, Tocopherol, Beta-sitosterol, Squalene, Geraniol**, Citric acid.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

250 ml
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ACEITE CORPORAL

Lavanda
Estado de piel: Todos, especialmente seca y sensible. 

Nutre, calma e hidrata. Previene y trata la sequedad e irritación en todo 
tipo de piel, especialmente seca y sensible.

Beneficios: 
·	 Previene y trata la sequedad cutánea y la irritación. 
·	 Suaviza, relaja, protege y reequilibra la barrera protectora de la piel. 
·	 De rápida absorción, se puede aplicar con facilidad en cuerpo y rostro.

Ingredientes principales: Lavanda, Rosa canina y Aceite de germen de maíz. 

Lavanda 
Ácido ursólico, estimula la producción de colágeno, ayudando a mantener la firmeza 
y elasticidad de la piel. 

Rosa canina
Vitamina C, es una de las fuentes más ricas de esta vitamina, poderoso antioxidante 
que protege la piel del daño causado por los radicales libres. 

Aceite de germen de maíz 
Omega-9, ayuda a restaurar la barrera lipídica de la piel.

Ácido palmítico, con propiedades emolientes, evita la deshidratación.

Modo de empleo: Agitar antes de usar. Aplicar en la piel ligeramente húmeda con 
un masaje con suaves movimientos circulares y ascendentes, desde los tobillos hasta los 
muslos, subiendo después al abdomen, pecho, nalgas y brazos. 

INCI: Zea mays germ oil, Prunus amygdalus dulcis oil, Lavandula angustifolia extract*, Rosa canina flower ex-
tract*, Taraxacum officinale extract*, Parfum (Natural essential oils)*, Glycine soja oil, Linalol**, Tocopherol, Limo-
nene**, Beta-sitosterol, Squalene, Geraniol**, Benzyl benzoate**, Citral**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

250 ml
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BÁLSAMO MUTIFUNCIÓN

Karité
Estado de piel: Muy seca, sensible y/o dañada. 

Nutrición y reparación profunda. Ideal también para vehiculizar Aceites 
esenciales y Sinergias, para realizar masajes corporales y faciales o en pedi-
curas y manicuras en piel deteriorada y muy seca.

Beneficios: 
·	 Nutrición profunda de la piel seca y dañada. 
·	 Protege ante alteraciones severas con irritación y deshidratación.

Ingrediente principal: Manteca de karité, Cera de árbol carnabua y Aceite 
de almendras. 

Manteca de karité 
Ácido oleico, ayuda a mejorar la barrera lipídica de la piel

Ácido linoleico, equilibra la piel, reduciendo la inflamación y fortaleciendo la barre-
ra cutánea.

Vitamina A, estimula la renovación celular y la regeneración. 

Cera de árbol carnabua
Ácido palmítico y Ácido esteárico, de efecto emoliente, ayudan a restaurar la barrera li-
pídica, previniendo la pérdida de humedad y protegiendo la piel de agresiones externas.

Aceite de almendras
Omega-9, forma una capa protectora sobre la epidermis, que evita la pérdida de agua y 
promueve la elasticidad.

Modo de empleo: Tomar una cantidad suficiente de producto, según la zona a 
tratar, y calentar ligeramente con las palmas de las manos. Aplicar mediante un 
suave masaje, prestando especial atención en las zonas más secas, como los codos, las 
rodillas y los pies.

INCI: Prunus amygdalus dulcis oil, Butyrospermum parkii butter*, Stearyl stearate, Copernicia cerifera cera, Rhus 
verniciflua peel cera, Parfum (Natural essential oils)*, Glycine soja oil, Limonene**, Tocopherol, Eugenol**, Beta-si-
tosterol, Squalene, Linalol**, Citral**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

200 ml
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ACEITE ÍNTIMO

Hamamelis
Previene la sequedad, alivia, lubrica y suaviza la zona íntima. 
Regula el pH y la microbiota vaginal, reduciendo el riesgo de infecciones.

Beneficios: 
·	 Hidrata y protege las zonas íntimas.
·	 Reduce el riesgo de infecciones. 
·	 Ayuda a mantener la estabilidad de la microbiota vaginal y el pH. 
·	 Disminuye la irritación y la sensación de picor por deshidratación en zonas ínti-

mas externas. 
·	 Recupera la zona genital y perianal durante el embarazo, después del parto y en 

peri y menopausia. 
·	 Ideal para masaje perianal. 
·	 Ayuda a reducir las molestias en la zona anal derivadas del estreñimiento. 
·	 Mejora las sensaciones durante las relaciones sexuales, potenciando el tacto y el placer.

Ingredientes principales: Hamamelis, Caléndula y Arándano. 

Hamamelis 
Tanoides, compuestos fenólicos que ayudan a calmar la irritación y los picores, pre-
servando unas condiciones óptimas de la flora y la mucosa vaginal. 

Caléndula 
Flavonoides, ayudan a regular la microbiota vaginal, protegiendo la zona de posibles 
infecciones, al inhibir el crecimiento de microorganismos patógenos.

Arándano
Omega 3 y Omega 6, ayudan a restaurar la barrera cutánea y  calman la inflamación, 
el enrojecimiento, la irritación y los picores en la zona vaginal.

Modo de empleo: Uso externo. Depositar una cantidad suficiente en las palmas de 
las manos y aplicar suavemente en la zona íntima externa. En caso de sequedad, picores 
o irritación, puede repetirse la aplicación tantas veces como se necesite. Puede usarse 
como lubricante natural en las relaciones íntimas. 
 

INCI: Zea mays germ oil, Prunus amygdalus dulcis oil, Corylus avellana seed oil*, Persea gratissima oil*, Hama-
melis virginiana extract*, Arctostaphylos uva-ursi leaf extract*, Calendula officinalis flower extract*, Ascophyllum 
fucus vesiculosus extract*, Thymus vulgaris extract*, Glycine soja oil, Parfum (Natural essential oils)*, Limonene**, 
Tocopherol, Beta-sitosterol, Squalene, Linalol**, Cinnamal**, Eugenol**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

100 ml
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BÁLSAMO RELAJANTE

Gaultheria y Árnica
Estado de piel: Todos, ideal para masaje en zonas contracturadas o doloridas, ma-
saje deportivo y reflexología. 

De acción calmante y descongestiva, reduce las molestias articulares y mus-
culares. Calma la hinchazón y las molestias en piernas y pies después de 
largas caminatas o muchas horas de pie. 

Beneficios: 
·	 Calma, relaja y suaviza 
·	 Alivia zonas inflamadas por largas caminatas, tras permanecer muchas horas de pie 

o por diversas lesiones. 
·	 Mejora la circulación sanguínea y la sensación de hormigueo

Ingrediente principal: Gaultheria, Árnica y Harpagofito. 

Gaultheria 
Salicilato de metilo, de acción analgésica y antiinflamatoria natural, ayuda a aliviar 
contracturas, reduce la inflamación y calma el dolor muscular y articular.

Árnica
Cumarinas, actúan como relajantes musculares naturales, ideal para masajes terapéu-
ticos y de recuperación post-ejercicio.

Harpagofito
Harpagósidos, inhiben las enzimas que provocan la inflamación, ayudando a reducir 
la hinchazón y el dolor en articulaciones y músculos. Son especialmente eficaces en 
molestias crónicas como artritis o tendinitis.

Modo de empleo: Tomar una cantidad suficiente de producto, según la zona a 
tratar, y calentar ligeramente con las palmas de las manos. Extender en la zona 
deseada y proceder a realizar el masaje. Lavar las manos después de su uso y evitar 
el contacto con los ojos.

INCI: Prunus amygdalus dulcis oil, Stearyl stearate, Propanediol, Copernicia cerifera cera, Rhus verniciflua peel 
cera, Menthol, Alcohol, Aloe barbadensis leaf juice*, Rosmarinus officinalis leaf water*, Aqua, Arnica montana 
flower extract, Harpagophytum procumbens root extract, Glycine soja oil, Lavandula angustifolia extract*, Parfum 
(Natural essential oils)*, Tocopherol, Beta-sitosterol, Glycerin, Eugenol**, Squalene, Sodium levulinate, Limone-
ne**, Citric acid, Sodium anisate, Benzyl benzoate**, Gaultheria fragrantissima essential oil.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

200 ml
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Cuidado
capilar
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Cuidamos de tu cabello desde la raíz, con fórmulas puras 
y sin siliconas que hidratan, regulan y fortalecen la piel 
del cuero cabelludo, el primer paso para recuperar un 
cabello más sano, suave, brillante y lleno de vitalidad.

Nuestros champús y tratamientos capilares combinan 
extractos vegetales y Aceites esenciales para devolver el 
equilibrio natural al cabello.

Los aromas envolventes de nuestros champús y 
tratamientos capilares despiertan los sentidos desde el 
lavado capilar y transforman ese instante cotidiano en un 
ritual de bienestar profundo. 

Notas herbales y frescas que conectan con el estado 
emocional y con el momento presente. Porque el cabello 
también es un reflejo del bienestar. 

Cuero cabelludo en equilibrio, 
cabello lleno de fuerza y vitalidad
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CHAMPÚ EQUILIBRANTE FORTIFICANTE

Romero
Estado de cabello: Graso, con caspa, débil y con problemas de caída 
por causas diversas.

Nutre y equilibra el cuero cabelludo, fortaleciendo el cabello desde la raíz 
y estimulando su crecimiento. Regula el exceso de producción sebácea y la 
aparición de caspa.

Beneficios: 
·	 Aporta nutrición y equilibrio al cuero cabelludo. 
·	 Controla la producción de grasa y previene la caspa. 
·	 Refuerza la raíz capilar, favoreciendo un crecimiento más fuerte, sano y resistente.
·	 Regenera el cuero cabelludo y lo protege de agresiones externas. 
·	 Calma irritaciones y ayuda a combatir la caída del cabello. 
·	 Mantiene el cabello suave, saludable y lleno de vitalidad.

Ingrediente principal: Romero, Pomelo y Ciprés.

Romero 
Ácidos fenólicos, acción purificante y antiséptica que ayuda a equilibrar el exceso de 
grasa y a combatir el hongo Malassezia, responsable de la caspa.

Pomelo
Flavonoides, de acción antiinflamatoria y antifúngica que combaten la caspa al redu-
cir la proliferación del hongo Malassezia, responsable de la descamación.

Ácidos cítrico y málico, AHA que exfolian suavemente el cuero cabelludo, eliminan-
do células muertas, regulando la producción de sebo y promoviendo una renovación 
celular saludable.

Ciprés
Ácidos fenólicos, calman el cuero cabelludo sensible, reduciendo irritaciones y pico-
res asociados a la caspa o la grasa.

INCI: Aqua, Lauryl glucoside, Sodium coco-sulfate, Betaine, Glycerin, Cocamidopropyl betaine, Propanediol, Alco-
hol, Caprylyl/capryl glucoside, Sodium cocoyl glutamate, Lactic acid, Parfum (Natural essential oils)*, Limonene**, 
Cocodimonium hydroxypropyl hydrolyzed wheat protein, Sodium levulinate, Citrus grandis fruit extract, Sodium 
chloride, Sodium anisate, Xanthan gum, Plantago psyllium seed extract*, Linalol**, Achillea millefolium extract*, 
Arctium lappa root extract*, Cupressus sempervirens bark extract*, Rosmarinus officinalis extract*, Sambucus nigra 
extract*, Sodium benzoate, Triticum vulgare germ extract, Glyceryl caprylate, Potassium sorbate, Citral**, Geraniol**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

500 ml
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CHAMPÚ HIDRATANTE REPARADOR

Ortiga verde
Estado de cabello: Todos, especialmente seco, teñido, quebradizo y dañado.

Hidrata, repara y protege el cabello aportando volumen, brillo y suavidad.

Beneficios: 
·	 Mantiene la hidratación del cabello, evitando la sequedad y el encrespamiento.
·	 Cuida la piel del cuero cabelludo, previniendo irritaciones y manteniendo su equi-

librio natural. 
·	 Fortalece la fibra capilar, dando más cuerpo y movimiento. 
·	 Mejora la textura del cabello, facilitando el peinado y dejándolo más radiante. 
·	 Su fórmula suave lo hace ideal para el uso diario, incluso en niños.

Ingrediente principal: Ortiga verde, Aloe vera, Manzanilla dulce y Proteína de 
trigo hidrolizada.

Ortiga verde 
Vitaminas del grupo B, mejoran la elasticidad y el brillo.

Vitamina C, antioxidante que protege el folículo piloso del estrés oxidativo.

Aloe vera
Polisacáridos, forman una película protectora que retiene el agua en la fibra capilar, 
manteniendo el cabello sano e hidratado.

Manzanilla dulce
Flavonoides, en el cabello teñido mantienen el color y protegen la fibra capilar del 
daño solar. 

Mucílagos, aportan hidratación, suavidad y facilitan la peinabilidad del cabello. 

Proteína de trigo hidrolizada
Péptidos y aminoácidos de trigo, penetran en la cutícula del cabello, reforzando su 
estructura y la queratina dañada desde el interior, reduciendo la rotura. Mejoran la 
resistencia del cabello al cepillado y a las herramientas de calor.

INCI: Aqua, Lauryl glucoside, Sodium coco-sulfate, Glycerin, Betaine, Cocodimonium hydroxypropyl hydrolyzed 
wheat protein, Cocamidopropyl betaine, Alcohol, Caprylyl/capryl glucoside, Sodium cocoyl glutamate, Propane-
diol, Lactic acid, Parfum (Natural essential oils)*, Limonene**, Sodium levulinate, Citrus grandis fruit extract, 
Sodium chloride, Sodium anisate, Xanthan gum, Plantago psyllium seed extract*, Aloe barbadensis leaf juice*, Ros-
marinus officinalis leaf water*, Urtica dioica extract*, Linalol**, Sodium benzoate, Glyceryl caprylate, Chamomilla 
recutita extract*, Thymus vulgaris extract*, Potassium sorbate, Citral**, Geraniol**, Citric acid.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

500 ml

Depositar una cantidad de producto del tamaño de una nuez en las palmas de las 
manos y emulsionar hasta crear espuma.

Aplicar en el cuero cabelludo húmedo y masajear suavemente con las yemas de los dedos. 

Aclarar con abundante agua tibia. En caso de ser necesario, repetir la operación con 
un segundo lavado.

MODO DE EMPLEO
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ACEITE CAPILAR

Ortiga verde
Estado de cabello: Muy seco, dañado, teñido y/o con mechas.

Repara y revitaliza el cabello dañado, devolviéndole su hidratación.

Beneficios: 
·	 Hidrata y repara el cabello y el cuero cabelludo. 
·	 Protege del sol, el cloro y la sal. 
·	 Mantiene el color y el brillo en los cabellos teñidos.

Ingrediente principal: Ortiga verde, Saúco y Milenrama.

Ortiga verde 
Vitamina C, protege el cabello del daño causado por la exposición al sol, el cloro y 
la sal. 

Omega-3 y Omega-6, ayudan a restaurar la barrera lipídica natural del cabello, pro-
tegiéndolo de la deshidratación y del daño ambiental.

Saúco
Mucílagos, ayudan a retener la humedad en la fibra capilar, previniendo la sequedad 
extrema y controlando el frizz.

Polifenoles, recuperan el brillo y la suavidad del cabello. 

Milenrama 
Taninos, recuperan la fuerza y estructura de la fibra capilar, reduciendo la rotura y 
las puntas abiertas.

Modo de empleo: 
1. Como tratamiento nutritivo diario:
Depositar de 1 a 2 gotas en las palmas de las manos y calentar el producto. Repartir 
en el cabello seco o húmedo de medios a puntas. Peinar de forma habitual. 

2. Como mascarilla semanal: 
Aplicar una cantidad suficiente de medios a puntas en el pelo seco antes del lavado 
con champú. Dejar actuar durante 20 minutos. Aclarar con agua tibia y proceder al 
lavado con champú.

INCI: Olea europaea fruit oil*, Prunus amygdalus dulcis oil, Propanediol, Glycine soja oil, Parfum (Natural essential 
oils)*, Urtica dioica extract*, Achillea millefolium extract*, Betula alba extract*, Sambucus nigra extract*, Limonene**, 
Tocopherol, Beta-sitosterol, Squalene, Linalol**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

100 ml
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LOCIÓN FORTALECEDORA

Romero
Estado de cabello: Graso, desvitalizado y con caspa.

Combate la caspa y las descamaciones, reduce el exceso de grasa y reduce la 
caída, estimulando el crecimiento.

Beneficios: 
·	 Hidrata y humecta el cuero cabelludo. 
·	 Regula la producción de grasa y reduce los brotes de problemas capilares como la 

caspa y la grasa. 
·	 Estimula el crecimiento, promoviendo un cabello más fuerte y saludable. 
·	 Reduce la irritación, descamación y picor del cuero cabelludo.
·	 Protege contra los daños ambientales como la contaminación y los rayos UV. 
·	 Fortalece el cabello y previene su caída. 
·	 Libera toxinas acumuladas en la piel del cuero cabelludo.

Ingrediente principal: Romero, Ciprés y Pomelo.

Romero 
Ácido rosmarínico, ayuda a reducir la irritación del cuero cabelludo y acelera la re-
generación celular, reduciendo la caspa, la grasa y la descamación. 

Ciprés
Flavonoides, fortalecen los folículos capilares, estimulando un crecimiento del cabe-
llo más sano y fuerte.

Taninos, purifican profundamente el cuero cabelludo, promoviendo una sensación 
de frescura y reduciendo la formación de caspa y grasa. 

Pomelo
Ácidos cítricos, ayudan a equilibrar la producción de sebo en el cuero cabelludo, 
reduciendo el exceso de grasa, eliminando impurezas y evitando la obstrucción de 
los poros, que puede interferir con el crecimiento del cabello.

Modo de empleo: Agitar antes de usar. Depositar una pequeña cantidad en las 
palmas de las manos y aplicar en el cuero cabelludo masajeando suavemente con las 
yemas de los dedos hasta que el producto se absorba por completo.

INCI: Aqua, Rosmarinus officinalis leaf water*, Propanediol, Glycerin, Plantago psyllium seed extract*, Sclerotium 
gum, Glyceryl caprylate, Sodium levulinate, Sodium anisate, Parfum (Natural essential oils)*, Citrus grandis fruit 
extract, Rosmarinus officinalis extract*, Cupressus sempervirens bark extract*, Equisetum arvense extract*, Triticum 
vulgare germ extract, Linalol**, Limonene**, Potassium sorbate, Geraniol**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

100 ml
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Aceites
esenciales
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En la piel, a través de la piel y más allá de la piel. 

Los Aceites esenciales son la energía botánica, el alma y 
el lenguaje de las plantas, que no solo cuidan la piel, sino 
también tu bienestar emocional y mental. 

Comprometidos con la calidad, la pureza y la sostenibilidad, 
te ofrecemos una cuidada selección de Aceites esenciales 
100% puros y naturales, cuidadosamente seleccionados 
por su perfil bioquímico único. Seleccionamos cada uno 
con esmero, respetando su origen, suelo, clima y proceso 
de cultivo para ofrecerte la esencia de la naturaleza en su 
forma más pura. 

A través de los Aceites esenciales Karicia, la pureza y el 
bienestar se unen para ofrecerte un cuidado holístico 
transformador; una experiencia aromática y sensorial única 
que combina pureza, eficacia y armonía cuerpo/mente.

Descubre la alquimia del bienestar. 

100% puros, 100% transformadores: 
el poder botánico en estado esencial.
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Aceite esencial de Albahaca ECO
Aroma fresco, verde y ligeramente anisado, ideal para crear una atmósfera clara y revita-
lizante en cabina.

Se recomienda para aliviar tensiones musculares, mejorar la circulación y el drenaje, así 
como para acompañar tratamientos que buscan equilibrio y conexión mente-cuerpo.

Aceite esencial de Árbol de té ECO
Aroma intenso y fresco, con notas herbales que purifican y revitalizan, ​​ideal para aportar 
claridad mental y favorecer la concentración en la cabina.

Se recomienda en tratamientos antibacterianos, especialmente en faciales para piel grasa, 
acné, verrugas, granos, erupciones o impurezas, y en terapias corporales detox.

Aceite esencial de Benjuí ECO
Aroma dulce, cálido y con notas de resina, con un fondo balsámico que crea una atmós-
fera cálida y envolvente, que aporta serenidad y sensación de protección en la cabina.

Se usa por su acción calmante, regeneradora y protectora en pieles secas, sensibles, agrie-
tadas o con dermatitis, irritación o picor, así como en rituales corporales que invitan al 
recogimiento y a la relajación profunda.

Aceite esencial de Bergamota ECO
Aroma fresco, cítrico y ligeramente floral que eleva el ánimo y aporta serenidad, favore-
ciendo el equilibrio emocional y la relajación durante el tratamiento. 

Se utiliza para equilibrar las emociones, calmar la piel irritada, regular la producción de 
sebo en pieles grasas, mejorar la luminosidad y tratar manchas en la piel.

Aceite esencial de Canela (corteza) ECO
Aroma cálido, especiado e intensamente envolvente que en cabina evoca calidez, confort y 
vitalidad, estimulando el ánimo, renovando la energía y calmando el estrés y la ansiedad. 

Se usa para activar la circulación, aportar energía en tratamientos corporales revitalizan-
tes y elevar el ánimo en momentos de fatiga o decaimiento.

Aceite esencial de Cedro del Atlas ECO
Aroma amaderado, seco y profundo, con un efecto estabilizador, de arraigo, que ayuda a 
calmar la mente y a centrar las emociones en la cabina. 

Se usa en tratamientos faciales para equilibrar el exceso de sebo, purificar la piel y calmar 
afecciones como el acné, la irritación o los eczemas secos. En tratamientos corporales 
ayuda a drenar, reafirmar y purificar, así como a inducir calma en rituales de bienestar.

15 ml

15 ml

15 ml

15 ml

15 ml

15 ml
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Aceite esencial de Ciprés ECO
Aroma fresco, amaderado y ligeramente herbal, que aporta claridad y equilibrio, ideal 
para momentos de cambio o para liberar tensiones acumuladas en cabina. 

Se utiliza principalmente como depurativo para drenar, tonificar y reafirmar la piel, tanto en 
tratamientos corporales como faciales, favoreciendo la circulación y la regeneración celular.

Aceite esencial de Citronela de Java ECO
Aroma fresco, cítrico y herbal, que refresca la mente, revitaliza el ánimo y crea una at-
mósfera de limpieza en la cabina. 

Se utiliza para purificar la piel, combatir la fatiga y aliviar la retención de líquidos, siendo 
eficaz en tratamientos corporales y faciales detoxificantes y revitalizantes.

Aceite esencial de Clavo de olor ECO
Aroma cálido, especiado y ligeramente dulce, que aporta calidez, fuerza interior y una 
sensación reconfortante en momentos de fatiga o vulnerabilidad en la cabina.

Se utiliza principalmente por sus propiedades antimicrobianas y estimulantes, ideal para 
tratamientos antiacné, tonificación muscular y revitalización de la piel.

Aceite esencial de Enebro ECO
Aroma fresco, balsámico y ligeramente amaderado, que aporta una sensación de renova-
ción y fuerza, ayudando a liberar tensiones y promover claridad en la cabina.

Se utiliza para drenar líquidos, activar la circulación y purificar la piel en tratamientos 
corporales détox y en faciales para piel grasa, dermatitis o eczemas, gracias a su acción 
depurativa y calmante.

Aceite esencial Eucalipto limón ECO
Aroma fresco y ligeramente mentolado que aporta frescura y claridad mental, ayudando 
a liberar el estrés y crear un ambiente revitalizante y sereno en la cabina.

Es un gran aliado para aliviar tensiones musculares, reducir la retención de líquidos y 
calmar la piel en casos de eczema, irritación o erupciones, gracias a su acción purificante 
y descongestiva.

Aceite esencial de Geranio rosado ECO
Aroma floral, dulce y equilibrante que aporta armonía y bienestar interior, creando un 
ambiente acogedor que favorece la conexión con uno mismo en la cabina.

Se utiliza para regular la piel grasa o congestionada, reafirmar tejidos, especialmente en 
pieles maduras con arrugas visibles, y para armonizar el estado emocional del cliente.

15 ml

15 ml

15 ml

15 ml

15 ml

15 ml
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Aceite esencial Incienso (Olíbano) ECO
Aroma cálido, resinoso y profundamente espiritual que invita a la conexión con la calma 
interior y favorece la introspección, creando un espacio de calma profunda y presencia 
consciente en la cabina.

Se emplea para revitalizar pieles maduras o fatigadas, atenuar manchas, calmar irritacio-
nes y acompañar tratamientos relajantes, la meditación y el cuidado emocional.

Aceite esencial de Jara ECO
Aroma herbáceo, cálido y amaderado, que transmite seguridad y confianza interior, en-
volviendo el ambiente de la cabina en una sensación cálida y protectora.

Se utiliza para tratar arrugas prematuras, rejuvenecer el contorno de los ojos, aliviar las 
piernas cansadas y favorecer el drenaje linfático, promoviendo la firmeza de la piel.

Absoluto de Jazmín grandiflorum
Aroma floral, dulce y exótico que evoca una sensación de calma profunda y confianza, 
creando un ambiente relajante en la cabina.

Se utiliza para tratar arrugas, falta de elasticidad, acné y piel deshidratada, promoviendo 
la regeneración, así como para aportar bienestar y equilibrio emocional en tratamientos 
de relajación profunda.

Aceite esencial de Lavanda fina ECO
Aroma floral, suave y fresco que proporciona un ambiente relajante y armonioso, fomen-
tando la tranquilidad emocional durante el tratamiento en la cabina.

Se utiliza para calmar la piel sensible, reducir la inflamación, cicatrizar heridas y aliviar el 
estrés, siendo ideal en tratamientos relajantes y de regeneración cutánea.

Aceite esencial de Lemongrass ECO
Aroma cítrico, fresco y energizante que aporta vitalidad, elevando el ánimo y creando 
una atmósfera que revitaliza el cuerpo y la mente durante el tratamiento en la cabina. 

Se utiliza para purificar la piel, reducir la inflamación, combatir la retención de líquidos, 
así como tratar la celulitis y los nódulos grasos, favoreciendo la circulación y proporcio-
nando un efecto energizante en masajes detox y reafirmantes.

Aceite esencial de Limón ECO
Aroma cítrico y revitalizante que despierta la energía, purifica el ambiente y crea una 
atmósfera refrescante y estimulante en la cabina.

Se utiliza para purificar la piel, tratar manchas, varices y verrugas, así como en el trata-
miento de las uñas débiles en manicuras. 

15 ml

5 ml

5 ml

15 ml

15 ml

15 ml
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Aceite esencial de Litsea (verbena exótica) ECO
Aroma cítrico y estimulante que llena de alegría la cabina, favoreciendo un ambiente 
energizante que eleva el estado de ánimo durante el tratamiento.

Se utiliza para purificar la piel, equilibrar la producción de sebo y mejorar la circulación, 
siendo ideal en tratamientos détox, reafirmantes y para pieles con acné o impurezas.

Aceite esencial de Mandarina roja ECO
Aroma dulce y afrutado que crea un ambiente cálido y reconfortante, promoviendo una 
sensación de alegría y bienestar que favorece la relajación durante el tratamiento en la cabina.

Se utiliza para calmar la piel sensible, mejorar la elasticidad, difuminar estrías y aliviar 
la retención de líquidos, siendo ideal en tratamientos de relajación, rejuvenecimiento y 
reafirmación corporal.

Aceite esencial de Manzanilla romana
Aroma suave, floral y ligeramente dulce, es ideal para crear un ambiente de serenidad du-
rante el tratamiento en cabina, favoreciendo la conexión interior y la relajación profunda.

Se utiliza para calmar la piel sensible, reducir la inflamación y aliviar tensiones, siendo 
ideal en tratamientos de relajación y bienestar emocional.

Aceite esencial de Menta piperita ECO
Aroma mentolado y vigorizante que refresca el ambiente, despierta los sentidos y aporta 
una sensación de frescura en la cabina. 

Se utiliza para aliviar tensiones musculares, activar la circulación, refrescar la piel y en 
tratamientos reafirmantes del busto, proporcionando una sensación revitalizante. 

Aceite esencial de Mirto rojo ECO
Aroma herbáceo, suave y ligeramente balsámico que, en la cabina, promueve un ambien-
te de serenidad y equilibrio emocional.

Se utiliza para iluminar la piel, reducir la inflamación, combatir el acné y mejorar la 
circulación, siendo ideal en tratamientos regeneradores, reafirmantes y para pieles con 
signos de congestión.

Aceite esencial de Naranja dulce ECO
Aroma fresco, cítrico y reconfortante que, en la cabina, crea un ambiente alegre y revita-
lizante, fomentando una sensación de bienestar y optimismo.

Se utiliza para revitalizar la piel, equilibrar el exceso de sebo y combatir impurezas, siendo 
ideal en tratamientos energizantes, revitalizantes y para pieles apagadas.

15 ml

15 ml

5 ml

15 ml

15 ml

15 ml
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Aceite esencial de Palmarosa ECO
Aroma floral, fresco y ligeramente dulce que reduce la tensión emocional y favorece una 
sensación de calma y bienestar en la cabina.

Se utiliza para equilibrar la piel, regular la producción de sebo, tratar el acné y reducir las 
arrugas del cuello, siendo ideal en tratamientos hidratantes, regenerantes, reafirmantes y 
de bienestar emocional.

Aceite esencial de Palo de hô ECO
Aroma suave, floral y ligeramente amaderado que aporta serenidad, ayudando a aliviar el 
estrés y la fatiga, mientras promueve un ambiente relajante en la cabina.

Se utiliza para regenerar la piel, suavizar arrugas, mejorar la elasticidad y combatir el 
cansancio, siendo ideal en tratamientos antienvejecimiento, reafirmantes y revitalizantes.

Aceite esencial de Petit grain bigarade ECO
Aroma fresco y ligeramente floral que genera una sensación de calma emocional, favore-
ciendo la relajación y reduciendo el estrés durante los tratamientos en la cabina.

Se utiliza para equilibrar la piel y reducir el estrés, siendo ideal en tratamientos relajantes, 
regeneradores y para pieles sensibles o con signos de envejecimiento.

Aceite esencial de Pomelo blanco ECO
Aroma fresco, cítrico y vigorizante que revitaliza el ambiente de la cabina, estimula la 
alegría, combate el agotamiento y favorece el bienestar emocional.

Se utiliza en tratamientos coadyuvantes de la obesidad, la retención de líquidos, el agota-
miento y la fatiga muscular, siendo ideal en tratamientos détox, reafirmantes y revitalizantes.

Aceite esencial de Romero cineol ECO
Aroma herbáceo y mentolado que estimula la claridad mental, aumenta la concentración 
y alivia la tensión emocional, proporcionando una sensación de energía renovada y en-
foque en la cabina.

Se utiliza para tratar la celulitis, equilibrar la piel grasa y aliviar la dermatitis, siendo ideal 
en tratamientos reafirmantes, purificantes y de drenaje linfático.

Aceite esencial de Rosa damascena
Aroma floral, delicado y envolvente que reconforta el alma y regenera el espíritu, aportan-
do una vibración de amor y bienestar, perfecta para la relajación profunda en la cabina.

Se utiliza para regenerar la piel madura, tratar arrugas, nutrir la piel seca, aliviar la rotura 
capilar, combatir el cansancio y la apatía, y equilibrar las disfunciones hormonales, brin-
dando un cuidado profundo y bienestar emocional.

15 ml

15 ml

15 ml

15 ml

15 ml

5 ml
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Aceite esencial de Salvia sclarea ECO
Aroma herbal, suave y ligeramente almizclado, con notas frescas que aportan bienestar 
emocional, equilibran las emociones, alivian tensiones y favorecen la armonía en la cabina.

Se utiliza para equilibrar la piel grasa, tratar el acné y reducir la inflamación, además de 
aliviar tensiones musculares y emocionales en tratamientos de bienestar.

Aceite esencial de Sándalo ECO
Aroma cálido, suave y amaderado, que crea un ambiente de serenidad y concentración, 
promoviendo la relajación profunda y la estabilidad emocional en la cabina.

Se utiliza para revitalizar la piel madura, hidratar la piel seca y favorecer la relajación 
profunda en tratamientos faciales y corporales.

Aceite esencial de Ylang-Ylang completo ECO
Aroma floral, dulce y exótico, que evoca sensualidad y armoniza las emociones, ayudan-
do a reducir la ansiedad y el estrés en la cabina.

Se utiliza para equilibrar la piel grasa, restaurar la hidratación en pieles secas y como 
tratamiento reafirmante y relajante en rostro y cuerpo.

Aceite esencial de Zanahoria
Aroma terroso e intenso, con notas dulces que transmiten calidez y vitalidad en la cabina, 
ayudando a aliviar la fatiga y promoviendo un ambiente de renovación.

Se utiliza para regenerar la piel, reducir manchas y arrugas, y como tratamiento antioxi-
dante para restaurar la luminosidad en pieles maduras y opacas.

15 ml

5 ml

15 ml

15 ml
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Fitoactivos
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MODO DE EMPLEO

Agitar antes de usar. Aplicar de 2 a 8 ml de 
Fitoactivo con un ligero masaje 
sobre la piel totalmente limpia.

Pueden combinarse diversos 
Fitoactivos entre sí o utilizarse 

mezclado con la mascarilla 
elegida, crema, sérum o aceite.

Puede usarse como refuerzo 
de los tratamientos con 

aparatología.

Los Fitoactivos son mezclas únicas de extractos vegetales 
espagíricos que actúan en conjunto para mantener la salud 
de la piel en perfectas condiciones y marcar la diferencia 
de tu tratamiento en cabina. 

Manteniendo intactas todas las propiedades de las plantas, 
los Fitoactivos no solo actúan sobre la piel, sino también 
a nivel mental y emocional, aumentando la rapidez de 
acción e intensidad de los resultados de los tratamientos.
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FITOACTIVO     

Calmante
Estado de piel: Todos, especialmente irritada, inflamada, estresada o con sensibi-
lidad cosmética o ambiental. Como complemento de pieles grasas o acneicas y con 
falta de luminosidad.

Ideal en tratamientos calmantes. 

Calma las pieles irritadas, estimulando la microcirculación y el funciona-
miento celular, mejorando la eliminación de toxinas que provocan infla-
mación persistente.

Beneficios: 
· Intensa acción calmante. 
· Ayuda a recuperar la piel áspera y rugosa. 
· Estimula la regeneración epidérmica y los sistemas de reparación celular.

Ingredientes principales: Aloe vera, Lúpulo y Caléndula.

Aloe vera
Acemannan, polisacárido principal del aloe vera, penetra en las capas profundas de 
la piel, proporcionando una hidratación duradera. Calma la piel reactiva y sensible. 

Omega 6 y Omega 9, con propiedades emolientes, antiinflamatorias e hidratantes 
que ayudan a restaurar la barrera lipídica de la piel. 

Lúpulo 
Humulona y lupulona, son los principales ácidos resinosos presentes en el lúpulo, de 
efecto antiinflamatorio y antibacteriano. Ayudan a reducir la inflamación en la piel 
sensible y reactiva, calmando las rojeces.

Isoflavonas, moléculas que ayudan a fortalecer la barrera cutánea, regenerar la piel y 
disminuir la irritación. 

Caléndula
Ácido oleanólico, contribuye a calmar la piel inflamada y a reducir la irritación. 

Omega 6, ayuda a mantener la hidratación de la piel, restaurando su suavidad 
y elasticidad.

INCI: Propanediol, Aloe barbadensis leaf juice*, Rosmarinus officinalis leaf water*, Aqua, Calendula officinalis flower 
extract*, Humulus lupulus extract*, Alcohol, Glycerin, Citrus grandis fruit extract, Citrus aurantium amara leaf essen-
tial oil*, Sodium levulinate, Santalum austrocaledonicum essential oil*, Pelargonium graveolens essential oil*, Citric 
acid, Linalol**, Sodium anisate, Citronellol**, Geraniol**, Potassium sorbate, Citral**, Limonene**.
 *Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

50 ml
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50 ml

FITOACTIVO     

Descongestivo
Estado de piel: Enrojecida, con sensación de calor y molestias dolorosas. Piel con 
telangiectasias y rosácea.

Ideal en tratamientos para piel enrojecida y/o alteraciones de la micro-
circulación. 

Beneficios: 
· Protege y refuerza la piel. 
· Disminuye la sensación de escozor, ardor y picor. 
· Reduce visiblemente la dilatación de los capilares sanguíneos. 
· Refuerza la barrera protectora de la piel.

Ingredientes principales: Castaño de Indias, Rusco y Vid roja.

Castaño de Indias
Escina, es el compuesto más activo del Castaño de Indias: ayuda a reducir la inflama-
ción y mejora la circulación sanguínea, lo que contribuye a disminuir la congestión 
y la hinchazón en la piel. También refuerza los vasos sanguíneos, ayudando a reducir 
las rojeces en pieles con capilares inflamados o rosácea.  

Rusco 
Con Ruscogenina, venotónica y antiedematosa, calma y trata la piel enrojecida, sen-
sible y delicada.

Vid roja
Antocianinas, protegen los vasos sanguíneos y ayudan a reducir la permeabilidad 
capilar, lo que disminuye la inflamación y la congestión en la piel.

Polifenoles, antioxidantes que protegen la piel de los daños ambientales, reducen la 
inflamación y descongestionan. 

INCI: Propanediol, Aloe barbadensis leaf juice*, Rosmarinus officinalis leaf water*, Aqua, Aesculus hippocastanum 
extract*, Ruscus aculeatus root extract*, Vitis vinifera leaf extract*, Alcohol, Glycerin, Citrus grandis fruit extract, 
Citrus aurantium amara leaf essential oil*, Santalum austrocaledonicum essential oil*, Pelargonium graveolens es-
sential oil*, Sodium levulinate, Linalol**, Citric acid, Sodium anisate, Citronellol**, Geraniol**, Potassium sorbate, 
Citral**, Limonene**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.
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FITOACTIVO     

Equilibrante
Estado de piel: Mixta, grasa y con tendencia acneica.

Ideal en tratamientos para recuperar el equilibrio de la piel.

Beneficios: 
· Regula la secreción sebácea y las alteraciones de la microbiota cutánea. 
· Efecto regulador en casos de acné agudo. 
· Seborregulador en casos de alteraciones hormonales a cualquier edad y por cual-

quier causa. 
· Regenera y ayuda a eliminar marcas de acné y cicatrices.
· Contribuye a la resolución de infecciones oportunistas por bacterias, hongos, etc.

Ingredientes principales: Bardana, Caléndula y Tepezcohuite.

Bardana
Arginina, que refuerza la función inmune de la piel y recupera la microbiota cutánea 
y que tiene acción seborreguladora intensa, muy eficaz en casos de acné. 

Inulina, prebiótico natural que ayuda a equilibrar la microbiota de la piel, promo-
viendo un entorno saludable y reduciendo la proliferación de bacterias que causan 
brotes como el acné. 

Caléndula 
Saponinas, ayudan a eliminar impurezas y el exceso de grasa de la piel sin irritarla. 

Ácidos grasos Omega 6 y Omega 9, ayudan a restaurar la barrera cutánea, mejoran-
do la hidratación. 

Tepezcohuite
Taninos, actúan como astringentes naturales, ayudando a reducir el tamaño de los 
poros y controlar la producción de sebo, recuperando el equilibrio de la piel grasa.

Ácidos fenólicos, con propiedades antimicrobianas que ayudan a prevenir el cre-
cimiento de bacterias, reduciendo el riesgo de brotes de acné, granitos, pústulas o 
demás imperfecciones.

INCI: Propanediol, Alcohol, Styrax tonkinensis resin extract*, Arctium lappa root extract*, Calendula officinalis 
flower extract*, Mimosa tenuiflora bark extract, Glycerin, Salvia lavandulifolia essential oil*, Lavandula latifolia es-
sential oil*, Aqua, Citrus grandis fruit extract, Benzyl benzoate**, Linalol**, Melaleuca quinquenervia essential oil*, 
Limonene**, Isoeugenol**, Potassium sorbate, Eugenol**, Geraniol**, Citronellol**.
 *Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

50 ml
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FITOACTIVO     

Hidronutritivo
Estado de piel: Seca, sensible y desvitalizada.

Ideal en tratamientos de recuperación de la barrera protectora. 

Como complemento de todos los demás Fitoactivos, siempre que se requiera 
hidratación intensa y nutrición protectora.

Beneficios: 
· Hidrata intensamente.
· Nutre en profundidad. 
· Aporta elasticidad y luz a la piel apagada, con arrugas o manchas.

Ingredientes principales: Avena, Tepezcohuite, Aloe vera y Equiseto.

Avena
Vitaminas B1, B2, B6 y E, con efectos antioxidantes y regenerantes, que protegen la 
piel del daño oxidativo y mejoran su textura.  

Tepezcohuite 
Ácido tánico, con efectos cicatrizantes y reparadores, ayuda a acelerar la curación 
de la piel dañada, sensible y desvitalizada que necesita reparación. Tiene un efecto 
calmante que ayuda a reducir la irritación y el enrojecimiento en pieles sensibles.

Aloe vera
Polisacáridos, su gran capacidad para retener el agua ayuda a formar una capa pro-
tectora en las capas profundas de la piel que evita la pérdida de humedad, lo que 
mejora la hidratación y la elasticidad.

Calcio y Zinc, ayudan a reparar la piel dañada y promueven la reparación de las 
células cutáneas.

Equiseto
Oligoelementos y Magnesio, que reparan la barrera protectora, reforzando y reno-
vando la piel.  

INCI: Propanediol, Aloe barbadensis leaf juice*, Rosmarinus officinalis leaf water*, Aqua, Avena sativa kernel 
extract*, Equisetum arvense extract*, Mimosa tenuiflora bark extract, Alcohol, Glycerin, Cymbopogon martini es-
sential oil*, Geraniol**, Citrus grandis fruit extract, Boswellia carterii gum essential oil*, Salvia sclarea essential oil*, 
Sodium levulinate, Citric acid, Linalol**, Sodium anisate, Limonene**, Potassium sorbate, Citral**, Farnesol**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

50 ml
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FITOACTIVO     

Iluminante
Estado de piel: Con manchas y apagada, con falta de oxigenación.

Ideal en tratamientos iluminantes o antimanchas, cuando se necesita esti-
mular la revitalización y la regeneración epidérmica y en pieles que necesi-
tan un extra de luz efecto flash. 

Beneficios: 
· Aporta un plus instantáneo de luminosidad. 
· Aumenta la duración del maquillaje. 
· Unifica y realza el tono de la piel. 
· Ayuda a disminuir la intensidad de las manchas del embarazo, actínicas y por el uso 

prolongado de medicamentos fotosensibles.
· Previene la aparición de nuevas hiperpigmentaciones. 

Ingredientes principales: Arándano, Brezo y Gayuba.

Arándano
Ácido elágico, reduce la pigmentación irregular y las manchas oscuras en la piel, 
unificando el tono. 
Vitamina C, inhibe la producción de melanina, lo que ayuda a prevenir y reducir 
las manchas.

Brezo 
Alfa Arbutina, mejora el tono, unifica la textura y difumina la hiperpigmentación y 
las manchas, incluso en casos de melasma, lentigos, pecas o marcas. 

Calcio, imprescindible para la síntesis de colágeno.

Gayuba
Alantoína, que ayuda a promover el crecimiento celular dérmico, regenerando la 
piel y reduciendo la inflamación y las rojeces. 

Ácido gálico, con acción despigmentante que ayuda a unificar el tono de la piel. 

INCI: Propanediol, Arctostaphylos uva-ursi leaf extract*, Calluna vulgaris extract*, Vaccinium myrtillus leaf ex-
tract*, Rosmarinus officinalis essential oil*, Glycerin, Aqua, Cymbopogon flexuosus essential oil*, Citrus grandis 
fruit extract, Citral**, Helichrysum italicum flower essential oil*, Limonene**, Geraniol**, Linalol**, Potassium 
sorbate, Citronellol**.
 *Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

50 ml
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FITOACTIVO     

Sublime
Estado de piel: Arrugas y falta de firmeza.

Una completa fórmula de péptidos botánicos que reconstruyen la vitalidad 
interna de la piel. Ideal en tratamientos revitalizantes y renovadores en pie-
les con arrugas, falta de firmeza y demás signos de la edad. Ideal en pieles 
envejecidas prematuramente.

Beneficios: 
· Intensa acción rejuvenecedora y revitalizante. 
· Gran acción antioxidante. 
· Restaura el equilibrio natural de la piel. 
· Calma irritaciones y la sequedad provocada por la edad.
· Repara manchas y marcas.
· Aporta elasticidad y recupera la firmeza. 

Ingredientes principales: Aloe vera, Caléndula, Manzanilla dulce, Malva, Melisa, 
Tila, Alga Fucus y Rosa damascena.

Aloe vera
Vitamina A, promueve la renovación celular y la síntesis de colágeno.
Vitamina C, potente antioxidante que ayuda a reducir los efectos de los radicales libres.

Caléndula
Carotenoides, precursores de la vitamina A, regeneran el epitelio de la piel y estimulan la pro-
ducción de colágeno. 
Ácidos grasos esenciales, lípidos que actúan como nutrientes, ayudando a mantener la barrera 
lipídica de la piel.

Manzanilla dulce
Azuleno, reduce la irritación y el enrojecimiento, ayudando a restaurar el equilibrio de la piel. 

Malva
Con Ácidos cítrico y málico, alfahidroxiácidos de acción queratolítica que regeneran, suavizan 
y unifican el tono. 
Taninos, reducen la laxitud de los tejidos y recuperan la firmeza. 

Melisa
Polifenoles, antioxidantes que protegen las células de la piel del envejecimiento prematuro.

Tila
Quercetina, combate los radicales libres, reduce la inflamación y previene arrugas.        
Mucílagos, de efecto hidratante, ayudan a mantener la piel suave y flexible.

Alga Fucus
Con vitaminas A, C y E, antioxidantes que protegen el colágeno y recuperan la firmeza.

Rosa damascena
Ácido glicólico, alfa-hidroxiácido (AHA) natural que elimina células muertas y estimula la 
renovación celular.

INCI: Propanediol, Glycerin*, Rosa damascena flower water*, Aqua, Aloe barbadensis leaf juice*, Citrus aurantium ama-
ra flower water*, Rosmarinus officinalis leaf water*, Ascophyllum fucus vesiculosus extract*, Calendula officinalis flower 
extract*, Cetraria islandica extract*, Chamomilla recutita extract*, Malva sylvestris extract*, Melissa officinalis extract*, Ta-
raxacum officinale extract*, Tilia cordata extract*, Sodium levulinate, Alcohol, Citrus grandis fruit extract, Sodium anisate, 
Jasminum grandiflorum flower extract, Nardostachys jatamansi essential oil*, Rosa damascena flower essential oil, Citric 
acid, Potassium sorbate, Citronellol**, Geraniol**, Benzyl benzoate**, Linalol**, Eugenol**, Benzyl alcohol**, Citral**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

50 ml
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FITOACTIVO     

Celulitis B
Tratamientos reductores, con retención de agua y alteración vascular. 
Siempre que haya depósitos grasos asociados a retención de líquidos y toxi-
nas, por exceso o por falta de drenaje del sistema linfático.

Beneficios: 
· Acción lipolítica y descongestiva.
· Reduce la grasa generalizada.
· Reafirma los tejidos. 

Ingredientes principales: Abedul blanco, Castaño de Indias, Hiedra y Aceites 
esenciales de Ciprés, Canela (corteza) y Cedro del Atlas.

Abedul blanco
Ácido betulínico, actúa como un lipolítico al estimular la descomposición de las 
células grasas acumuladas y mejorar el aspecto de la piel de naranja. 

Castaño de Indias
Esculetina, tiene un efecto drenante, al favorecer la eliminación de líquidos reteni-
dos en los tejidos.

Hiedra 
Polifenoles, antioxidantes que protegen las células contra el daño oxidativo, a la vez que 
refuerzan las fibras de colágeno y elastina, ayudando a mantener la firmeza cutánea.

Aceite esencial de Ciprés
Estimula el flujo sanguíneo y la eliminación de líquidos, ayudando a reducir la piel 
de naranja. A nivel emocional, aporta una sensación de renovación y limpieza men-
tal que ayuda a despejar pensamientos negativos o densos.

Aceite esencial de Canela (corteza)
De acción antioxidante, revitalizante y estimulante de la circulación sanguínea. A ni-
vel emocional, eleva el ánimo y genera una sensación de confort y bienestar general. 

Aceite esencial de Cedro del Atlas
De acción lipolítica, ayuda a drenar adiposis, celulitis con piel de naranja y acúmulos 
de grasa localizados. A nivel emocional, actúa como un “ancla”.

INCI: Propanediol, Aesculus hippocastanum extract*, Betula alba extract*, Hedera helix leaf extract, Glycerin, 
Cedrus atlantica essential oil*, Cupressus sempervirens essential oil*, Aqua, Citrus grandis fruit extract, Cinnamo-
mum zeylanicum bark essential oil*, Cinnamal**, Limonene**, Linalol**, Eugenol**, Potassium sorbate, Benzyl 
benzoate**, Cinnamyl alcohol**.
 *Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

50 ml
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FITOACTIVO     

Celulitis D
Ideal para el tratamiento de la celulitis más incrustada, endurecida y difícil 
de eliminar, sin buenos resultados con los tratamientos habituales.

Beneficios: 
· Acción lipolítica y descongestiva. 
· Reduce la grasa acumulada de mucho tiempo, endurecida y difícil de eliminar.
· Reafirma los tejidos. 

Ingredientes principales: Hiedra, Alga Fucus, Equiseto, Abedul y Aceites esencia-
les de Ciprés, Cedro del Atlas y Canela (corteza).

Hiedra
Ácido cafeico, ayuda a disminuir la hinchazón y el volumen asociado a la celulitis 
más densa.

Alga Fucus
Tiamina (Vitamina B1), mejora la microcirculación y la oxigenación de la piel, ayu-
dando a eliminar toxinas. 

Riboflavina (Vitamina B2), estimula la renovación celular.

Niacinamida (Vitamina), mejora la barrera cutánea, ayudando a mantener la piel 
más hidratada y resistente ante la formación de celulitis.

Equiseto 
Silicio orgánico, mineral fundamental para la síntesis de colágeno y elastina, que 
ayudan a mejorar la firmeza y elasticidad de la piel. 

Abedul blanco
Ácido Betulínico, capaz de estimular el metabolismo celular, ayuda a reducir la in-
flamación y mejora la textura de la piel afectada por la celulitis.

Aceite esencial de Ciprés 
Favorece el drenaje linfático y la circulación sanguínea. A nivel emocional, ayuda a 
recuperar la autoconfianza y la seguridad. 

Aceite esencial de Canela (corteza)
De acción calorífica, activa el metabolismo para facilitar la eliminación de grasa en el 
tejido cutáneo. A nivel emocional, ayuda a reducir la fatiga mental. 

Aceite esencial de Cedro del Atlas 
Tónico venoso y linfático, facilita la lipolisis. A nivel emocional, aporta calma y enfoque. 

INCI: Propanediol, Betula alba extract*, Hedera helix leaf extract, Ascophyllum fucus vesiculosus extract*, Equise-
tum arvense extract*, Glycerin, Cedrus atlantica essential oil*, Cupressus sempervirens essential oil*, Aqua, Citrus 
grandis fruit extract, Cinnamomum zeylanicum bark essential oil*, Cinnamal**, Limonene**, Linalol**, Eugenol**, 
Potassium sorbate, Benzyl benzoate**, Cinnamyl alcohol**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

50 ml
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FITOACTIVO     

Drenante
Tratamientos depurativos, desintoxicantes y drenantes en cualquier zona 
del cuerpo y rostro. 

Como apoyo de aparatología, en tratamientos drenantes, anticelulíticos y 
reductores y siempre que se necesite purificar la piel.

Beneficios: 
· Elimina el exceso de líquidos y toxinas. 
· Reafirma los tejidos y les da elasticidad. 
· Consigue una piel más tersa y sedosa.
· Estimula la circulación, favoreciendo la eliminación de líquidos y toxinas.
· Recupera un funcionamiento celular óptimo, al eliminar los bloqueos que impiden 

el metabolismo correcto de las toxinas.
 
Ingredientes principales: Alga fucus, Equiseto, Lavanda, Saúco y Aceites esencia-
les de Enebro, Niaouli y Pomelo blanco.

Alga fucus
Vitaminas B1, B2, C y E, estimulan la regeneración celular, mejorando la elasticidad 
y la firmeza.

Equiseto
Flavonoides, ayudan a reducir la retención de líquidos y favorecen el drenaje linfático.

Lavanda 
Ácido rosmarínico, ayuda a reducir el estrés oxidativo en la piel y a mejorar la microcir-
culación, lo que contribuye a reducir el edema y la retención de líquidos.

Saúco
Taninos, su acción reafirmante promueve la contracción del tejido cutáneo, lo que 
ayuda a tonificar la piel y a reducir la hinchazón.

Aceite esencial de Enebro 
De acción drenante y depurativa. A nivel emocional, ayuda a despejar la mente y soltar 
patrones de pensamiento limitantes. 

Aceite esencial de Niaouli
Detoxifica, suaviza y unifica el tono de la piel. A nivel emocional, ayuda a contrarrestar 
la fatiga emocional, liberando la mente de pensamientos y emociones negativas.

Aceite esencial de Pomelo blanco
De acción tonificante, liporeductora y detoxificante. A nivel emocional, ayuda a revi-
talizar la energía en momentos de cansancio mental o emocional.

INCI: Propanediol, Ascophyllum fucus vesiculosus extract*, Equisetum arvense extract*, Lavandula angustifolia 
extract*, Sambucus nigra extract*, Glycerin, Aqua, Limonene**, Juniperus communis twig essential oil*, Melaleuca 
quinquenervia essential oil*, Citrus paradisi peel essential oil*, Citrus grandis fruit extract, Potassium sorbate, Li-
nalol**, Citral**, Geraniol**.
 *Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

50 ml
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FITOACTIVO     

Circulatorio
Ideal en tratamientos para la congestión venosa, edemas, arañas vasculares, 
varices y piernas cansadas y pesadas. Siempre que se necesite aumentar la 
nutrición celular en una zona concreta del cuerpo, rostro y cabello.

Beneficios: 
· Descongestiona y aporta elasticidad. 
· Disminuye el enrojecimiento.
· Mejora el aspecto de alteraciones vasculares de diversa índole.

Ingredientes principales: Pomelo, Hamamelis, Vid roja, Ruscus, Arándano,
Castaño de Indias, Tomillo y Aceites esenciales de Romero, Gaultheria y Clavo de olor.

Pomelo
Pectina, con propiedades purificantes que facilitan la eliminación de toxinas y dese-
chos del organismo, mejorando la circulación sanguínea y linfática.

Hamamelis
Taninos, ayudan a tonificar la piel y a contraer los vasos sanguíneos, lo que mejora 
la circulación y la apariencia de la piel.

Vid roja 
Resveratrol, antioxidante que estimula la microcirculación, protege los vasos sanguí-
neos y mejora la salud general de la piel.

Ruscus 
Ruscoides, estimulan la contracción de los vasos sanguíneos, favoreciendo el retorno 
venoso y la circulación sanguínea.

Arándano
Vitamina C, ayuda a prevenir la fragilidad capilar y mejora la elasticidad de la piel.

Castaño de Indias
Flavonoides, antioxidantes naturales que actúan como un escudo protector frente al 
daño celular y la inflamación.

Tomillo
Carvacrol, alivia la inflamación y contribuye a una circulación más eficiente.

Aceite esencial de Romero
Estimula la circulación sanguínea y alivia las piernas hinchadas o las varices. A nivel 
emocional, ayuda a aumentar la agudeza mental y la memoria. 

Aceite esencial de Gaulheria
Alivia las molestias asociadas a la retención de líquidos. A nivel emocional, ayuda a 
combatir el agotamiento mental. 

Aceite esencial de Clavo de olor 
Estimula la circulación sanguínea y alivia las piernas hinchadas o las varices. A nivel 
emocional, ayuda a aumentar la agudeza mental y la memoria. 

INCI: Propanediol, Aesculus hippocastanum extract*, Hamamelis virginiana extract*, Ruscus aculeatus root extract*, 
Thymus vulgaris extract*, Vaccinium myrtillus leaf extract*, Vitis vinifera leaf extract*, Glycerin, Rosmarinus officinalis 
essential oil*, Aqua, Gaultheria fragrantissima essential oil*, Citrus grandis fruit extract, Eugenia caryophyllus bud 
essential oil*, Eugenol**, Limonene**, Potassium sorbate, Linalol**, Isoeugenol**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

50 ml
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FITOACTIVO     

Reafirmante
Ideal en tratamientos reductores, anticelulíticos, de pérdida 
de peso o después de la liposucción o cirugías.

Beneficios: 
· Alto poder regenerador. 
· Devuelve la firmeza y la elasticidad a la piel. 
· Aumenta la formación de fibras de colágeno y elastina.
 
Ingredientes principales: Aloe vera, Vid roja, Equiseto, Tepezcohuite, Ciprés y 
Aceites esenciales de Cedro del Atlas, Gaultheria y Menta piperita.

Aloe vera
Niacinamida (Vitamina B3), fundamental en la reparación de la barrera cutánea, 
fomenta una piel más hidratada sin irritaciones ni inflamación.

Piridoxina (Vitamina B6), estimula la síntesis de colágeno y elastina.

Vid roja
Ácido tánico, contribuye a la reducción de la flacidez de la piel y a la mejora de su 
firmeza, reduciendo la apariencia de la celulitis.

Equiseto 
Silicio orgánico, fundamental para la formación y el mantenimiento del colágeno y 
la elastina, ayuda a reafirmar la piel y a reducir la flacidez.

Tepezcohuite
Omega-6 y Omega-9, ácidos grasos que ayudan a mantener la elasticidad de la piel 
y mejoran las condiciones de la barrera cutánea, promoviendo una apariencia más 
firme y suave.

Ciprés
Limoneno, recupera la elasticidad de la piel, lo que ayuda prevenir la celulitis y me-
jorar su apariencia.

Aceite esencial de Cedro del Atlas 
Ayuda a estimular la circulación y la linfa para activar la regeneración de la piel. A 
nivel emocional, proporciona un espacio de seguridad emocional en momentos de 
vulnerabilidad, miedo y ansiedad. 

Aceite esencial de Gaultheria 
Ayuda a reducir la hinchazón, la retención de líquidos y la tensión muscular. A nivel 
emocional, ayuda a aliviar la tensión tanto física como emocional. 

Aceite esencial de Menta piperita 
Estimula el metabolismo celular y los fibroblastos. A nivel emocional, eleva el ánimo 
y mejora estados como la tristeza o la irritabilidad.

INCI: Propanediol, Aloe barbadensis leaf juice*, Rosmarinus officinalis leaf water*, Aqua, Cupressus sempervirens 
bark extract*, Equisetum arvense extract*, Mimosa tenuiflora bark extract, Vitis vinifera leaf extract*, Alcohol, Glyce-
rin, Cedrus atlantica essential oil*, Gaultheria fragrantissima essential oil*, Citrus grandis fruit extract, Mentha piperita 
essential oil*, Sodium levulinate, Citric acid, Sodium anisate, Potassium sorbate, Limonene**, Linalol**, Eugenol**.
 *Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

50 ml
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FITOACTIVO     

Relajante
Equilibra cuerpo y mente. 

Ideal en tratamientos reductores del estrés y tratamientos descontracturantes 
musculares.

Beneficios: 
· Aporta una relajación inmediata a la mente. 
· Ayuda a reducir picos de estrés, ansiedad o nervios. 
· Relaja la musculatura contracturada.

Ingredientes principales: Pasiflora, Romero, Lúpulo, Manzanilla dulce, Lavanda 
y Aceites esenciales de Naranja dulce, Lavanda fina e Ylang-Ylang completo.

Pasiflora
Ácido gamma-aminobutírico (GABA), la Pasiflora tiene la capacidad de aumentar 
los niveles de GABA, un neurotransmisor clave que reduce la excitación neuronal 
para inducir la calma. 

Romero 
Ácido rosmarínico, ayuda a reducir la inflamación en los músculos y las articulaciones. 

Lúpulo 
Flavonoides, con propiedades relajantes, ayudan a calmar la piel irritada y a reducir 
la tensión muscular.

Manzanilla dulce 
Apigenina, flavonoide con propiedades sedantes que ayudan a calmar la mente y a 
reducir el estrés.

Lavanda
Betulina, alivia la irritación de la piel y reduce la inflamación muscular.

Aceite esencial de Naranja dulce
De acción calmante y relajante, ayuda a reducir el estrés. A nivel emocional, ayuda a 
combatir los estados de tristeza o desmotivación. 

Aceite esencial de Lavanda fina
De acción relajante, aporta calma. A nivel emocional, mejora la calidad del sueño, 
reduciendo el insomnio.

Aceite esencial de Ylang-Ylang completo
Promueve la relajación y ayuda a elevar el ánimo. A nivel emocional, ayuda a calmar 
la irritabilidad en situaciones de estrés prolongado, tensión o impaciencia. 

INCI: Propanediol, Chamomilla recutita extract*, Humulus lupulus extract*, Lavandula angustifolia extract*, Pas-
siflora incarnata flower extract*, Rosmarinus officinalis extract*, Glycerin, Citrus sinensis peel essential oil*, Limo-
nene**, Aqua, Lavandula angustifolia essential oil*, Citrus grandis fruit extract, Linalol**, Cananga odorata flower 
essential oil*, Benzyl benzoate**, Potassium sorbate, Farnesol**, Geraniol**, Benzyl salicylate**, Eugenol**, Citral**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

50 ml
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Sinergias
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En Aromaterapia, las sinergias son mezclas de dos o 
más Aceites esenciales puros que, unidos potencian 
mutuamente sus propiedades, creando un nuevo 
compuesto en el que un Aceite esencial potencia el 
efecto del otro, siendo más efectivos que cuando se usan 
por separado. 

En Karicia, cada Sinergia está formulada con Aceites 
esenciales de alta y estable vibración, capaces de 
liberar bloqueos energéticos y elevar nuestra propia 
frecuencia. Así, no solo transforman la piel, sino 
que también equilibran la mente y elevan el estado 
de ánimo, diferenciando cada ritual Karicia con 
resultados profundos y duraderos a nivel físico, 
emocional y energético. 

MODO DE EMPLEO

1-5

Este producto se debe 
usar siempre diluido.

Usar de 1-5 gotas diluidas en un mínimo 
de 10 ml de producto vehículo, según el 
tratamiento a realizar.

Puede usarse junto al Fitoactivo 
elegido o añadirse a cualquier otro 
producto Karicia.
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SINERGIA     

Calmante
Estado de piel: Irritada, congestionada o estresada.

Tratamientos descongestivos y relajantes.

Beneficios: 
· Reduce las irritaciones, la sensación de picor y el enrojecimiento.
· Aporta tranquilidad y calma. 
· Suaviza las tensiones en la piel y en las emociones. 
· Calma y relaja las tensiones musculares.
· Reduce la sensación de angustia.

Ingredientes principales: Aceites esenciales de Petit grain bigarade, Sándalo y  
Geranio rosado.

Aceite esencial de Petit grain bigarade
Calma el picor derivado de alteraciones cutáneas como dermatitis, psoriasis o ecze-
mas. A nivel emocional, es muy interesante por su poder relajante. 

Aceite esencial de Sándalo 
Alivia la piel inflamada e irritada, y actúa como calmante en casos de descamación, 
arrugas, piel deteriorada y dermatitis. A nivel emocional, conecta con uno mismo y 
con la paz interior para calmar la ansiedad o el estrés.  

Aceite esencial de Geranio rosado
Alivia la inflamación, reafirma y calma. 

A nivel emocional, aporta seguridad, confort y ayuda a eliminar tensiones.

INCI: Simmondsia chinensis seed oil*, Citrus aurantium amara leaf essential oil*, Santalum austrocaledonicum essen-
tial oil*, Pelargonium graveolens essential oil*, Linalol**, Citronellol**, Geraniol**, Citral**, Limonene**.
 *Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

15 ml
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SINERGIA     

Hidronutritiva
Estado de piel: Todos, especialmente deshidratada, apagada, con descamación o picor.

Ideal en tratamientos nutritivos e hidratantes.

Beneficios: 
· Hidrata y nutre en profundidad. 
· Renueva y reafirma la piel. 
· Es reguladora hormonal.

Ingredientes principales: Aceites esenciales de Incienso (Olíbano), Salvia sclarea 
y Palmarosa.

Aceite esencial de Incienso (Olíbano)
Trata la piel seca, agrietada y con signos visibles de envejecimiento, sobre todo arru-
gas. A nivel emocional, aporta una sensación reconfortante de bienestar. 

Aceite esencial de Salvia sclarea 
Ayuda a devolver el equilibrio a la piel y previene el envejecimiento prematuro. A 
nivel emocional, aporta confianza, calma y fuerza interior.  

Aceite esencial de Palmarosa
Ayuda en el tratamiento de cualquier alteración que desequilibre la microbiota cutá-
nea. A nivel emocional, ayuda a conectar con el presente y a regular las emociones.

INCI: Cymbopogon martini essential oil*, Geraniol**, Boswellia carterii gum essential oil*, Salvia sclarea essential 
oil*, Linalol**, Limonene**, Citral**, Farnesol**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

15 ml



CATÁLOGO PRO 86

SINERGIA     

Iluminante
Estado de piel: Apagada, con manchas y falta de tono.

Tratamientos iluminantes y unificantes del tono.

Beneficios: 
· Estimula la regeneración de la epidermis. 
· Aporta luminosidad y frescura. 
· Revitaliza y oxigena. 
· Mejora la renovación celular.
· Difumina visiblemente las manchas existentes, incluso las solares u hormonales, y 

previene su futura aparición.

Ingredientes principales: Aceites esenciales de Romero cineol, Lemongrass 
y Siempreviva.

Aceite esencial de Romero cineol
De acción revitalizante y antioxidante, evita el estrés oxidativo y previene la apari-
ción de signos de la edad. A nivel emocional, ayuda a estimular la claridad mental y 
la concentración. 

Aceite esencial de Lemongrass 
Ayuda a recuperar la textura de la piel, difuminando la hiperqueratosis o el engro-
samiento. A nivel emocional, por su acción sedante ayuda a sobrellevar las cargas 
pesadas de la vida, difíciles de sobrellevar.  

Aceite esencial de Siempreviva
Ayuda a regenerar la piel para combatir y prevenir arrugas, manchas y marcas. A nivel 
emocional, ayuda a recuperar la energía necesaria para salir de situaciones difíciles.

INCI: Rosmarinus officinalis essential oil*, Cymbopogon flexuosus essential oil*, Citral**, Helichrysum italicum 
flower essential oil*, Limonene**, Geraniol**, Linalol**, Citronellol**, Eugenol**.
 *Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

15 ml
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SINERGIA     

Seborreguladora
Estado de piel: Grasa y con tendencia acneica.

Tratamientos depurativos, purificantes y oxigentantes.

Beneficios: 
· Equilibra el pH de la piel. 
· Ayuda a regular el exceso de sebo. 
· Unifica la textura de la piel. 
· Disminuye el tamaño excesivo de los poros. 
· Regula la actividad hormonal de la piel, gracias a su acción antibacteriana.

Ingredientes principales: Aceites esenciales de Salvia lavandulifolia, Espliego y Niaouli.

Aceite esencial de Salvia lavandulifolia
Reduce la producción excesiva de sebo, sobre todo si está relacionada con cambios 
hormonales. Purifica, refresca y reduce impurezas. A nivel emocional, se vincula con 
la mujer y la energía femenina.  

Aceite esencial de Espliego 
Actúa como coadyuvante en el tratamiento del acné y difumina sus posibles marcas. 
A nivel emocional, ayuda a reducir la rigidez mental.  

Aceite esencial de Niaouli
Ayuda en el tratamiento de infecciones cutáneas, como el acné, y las posibles 
heridas derivadas de la manipulación de pústulas. A nivel emocional, favorece la 
agilidad mental. 

INCI: Salvia lavandulifolia essential oil*, Lavandula latifolia essential oil*, Linalol**, Melaleuca quinquenervia 
essential oil*, Limonene**, Geraniol**, Citronellol**, Coumarin**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

15 ml
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SINERGIA     

Sublime
Estado de piel: Arrugas, manchas y flacidez.

Tratamientos revitalizantes para piel con arrugas, manchas y flacidez. Re-
cupera las pieles envejecidas prematuramente.

Beneficios: 
· Hidrata y renueva la piel. 
· Estimula la producción de colágeno.
· Alisa arrugas profundas. 
· Recupera el óvalo facial.

Ingredientes principales: Aceites esenciales de Rosa damascena, Nardo Hi-
malaya y Jazmín grandiflorum.

Aceite esencial de Rosa damascena
Estimula la regeneración celular de la piel y la síntesis de colágeno, alisando arrugas 
y reafirmando el óvalo facial. A nivel emocional, ayuda a recuperar la autoestima, a 
aliviar las penas y a reparar emociones expandiendo un sentimiento de amor. 

Aceite esencial de Nardo Himalaya 
Ayuda a prevenir arrugas y alisa las ya existentes. A nivel emocional, ayuda a liberar 
el corazón y la respiración cuando la tristeza los bloquea. 

Aceite esencial de Jazmín grandiflorum
Ayuda a recuperar la firmeza y la elasticidad de la piel. A nivel emocional, ayuda a 
recuperar el buen humor y fomentar las emociones positivas.

INCI: Simmondsia chinensis seed oil*, Jasminum grandiflorum flower extract, Rosa damascena flower essential oil, 
Nardostachys jatamansi essential oil*, Citronellol**, Geraniol**, Benzyl benzoate**, Linalol**, Eugenol**, Benzyl al-
cohol**, Citral**, Farnesol**.
 *Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

15 ml
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SINERGIA     

Circulatoria
Ideal en tratamientos circulatorios, reductores y para aliviar las pier-
nas cansadas.

Tratamientos de reducción de volumen y detoxificantes. 

Estancamientos venosos y disminución de circulación venosa de retorno.

Beneficios: 
· Ayuda a reducir la sensación de pesadez y aumenta la ligereza de las piernas. 
· Mejora la microcirculación y la nutrición celular. 
· Facilita la eliminación de toxinas y desechos metabólicos.

Ingredientes principales: Aceites esenciales de Romero cineol, Clavo de olor, y 
Menta piperita.

Aceite esencial de Romero cineol
Estimula la circulación sanguínea y alivia molestias en las varices. A nivel emocional, 
promueve la claridad emocional y mental.  

Aceite esencial de Clavo de olor 
Revitaliza y ayuda a estimular el riego sanguíneo. A nivel emocional, ayuda a levantar 
el ánimo y restaurar la energía perdida durante períodos de estrés o cansancio.

Aceite esencial de Menta piperita
Facilita el retorno venoso y mejora la circulación sanguínea y linfática, mejorando el 
aspecto de la celulitis. A nivel emocional, mejora la concentración y la claridad mental.  

INCI: Rosmarinus officinalis essential oil*, Mentha piperita essential oil*, Eugenia caryophyllus bud essential oil*, 
Eugenol**, Limonene**, Linalol**, Isoeugenol**, Benzyl benzoate**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

15 ml
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SINERGIA     

Drenante
En casos de retención de líquidos por acción hormonal. Pieles secas y asfixia-
das. En situaciones de bloqueo físico, energético o mental.

Beneficios: 
· Ayuda a reducir la acumulación de líquidos en cualquier zona del cuerpo. 
· Elimina toxinas. 
· Favorece el aumento de energía y de la velocidad del metabolismo celular.

Ingredientes principales: Aceites esenciales de Enebro, Niaouli y Pomelo blanco.

Aceite esencial de Enebro
Favorece el drenaje linfático. A nivel emocional, ayuda a liberar emociones estancadas. 

Aceite esencial de Niaouli
Estimula, refresca y reduce la inflamación. A nivel emocional, ayuda a estabilizar el 
estado de ánimo.

Aceite esencial de Pomelo blanco
De acción lipolítica y drenante. A nivel emocional, ayuda a aliviar la fatiga emocional 
para promover una renovada sensación de energía.

INCI: Limonene**, Juniperus communis twig essential oil*, Melaleuca quinquenervia essential oil*, Citrus paradisi 
peel essential oil*, Linalol**, Citral**, Geraniol**.
 *Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

15 ml
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SINERGIA     

Reafirmante
Ideal en tratamientos de pérdida de firmeza de los tejidos, pérdida de peso 
o después de intervenciones o cualquier cambio de volumen corporal. Tiene 
efecto reafirmante y rejuvenecedor también en el rostro.

Beneficios: 
· Mejora la elasticidad de los tejidos y previene la flacidez. 
· Tonificante y rejuvenecedor.  
· Potencia la regeneración cutánea.
· Elimina las tensiones musculares que dan rigidez a los tejidos. 
· Por su intensa acción reafirmante está indicada para la realización de masajes con 

diversas técnicas, incluidas aparatología y maderoterapia. 

Ingredientes principales: Aceites esenciales de Cedro del Atlas, Menta piperita y 
Eucalipto limón.

Aceite esencial de Cedro del Atlas
Ayuda a recuperar la tonicidad de los tejidos. A nivel emocional, fomenta la armonía 
con el propio cuerpo, promoviendo una actitud positiva hacia él y la autoaceptación.  

Aceite esencial de Menta piperita 
Tonifica y descongestiona la piel. A nivel emocional, revitaliza tanto el cuerpo como 
la mente.

Aceite esencial de Eucalipto limón
De efecto lipolítico, ayuda a reducir los depósitos grasos, mejora la circulación y re-
cupera la firmeza. A nivel emocional, ayuda a despertar los sentidos y a mejorar la 
concentración y la claridad mental.  

INCI: Cedrus atlantica essential oil*, Mentha piperita essential oil*, Eucalyptus citriodora essential oil*, Limone-
ne**, Citronellol**, Linalol**, Eugenol**, Geraniol**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

15 ml
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SINERGIA     

Reductora
Ideal en tratamientos estancados de celulitis, obesidad, estados de retención 
de agua y grasa. Muy eficaz en casos de retención de líquidos, en celulitis 
edematosa, varices o piernas cansadas.

Beneficios: 
· Favorece la circulación y es tónico venoso.
· Reduce el volumen corporal y desintoxica. 
· Ayuda a reducir la celulitis blanda. 
· Mejora la piel de naranja.

Ingredientes principales: Aceites esenciales de Ciprés, Cedro del Atlas y Ca-
nela (corteza).

Aceite esencial de Ciprés
Estimula la circulación sanguínea y los procesos de drenaje del organismo. A  nivel emo-
cional, tiene la capacidad de liberar emociones  estancadas y  bloqueos emocionales.

Aceite esencial de Cedro del Atlas
Ayuda a recuperar la tonicidad de los tejidos. A nivel emocional, aumenta la seguri-
dad y la confianza.

Aceite esencial de Canela (corteza) 
De acción calorífica y tonificante, ayuda a reducir la celulitis y eliminar toxinas. A 
nivel emocional, ayuda a elevar el ánimo.  

INCI: Cedrus atlantica essential oil*, Cupressus sempervirens essential oil*, Cinnamomum zeylanicum bark essential 
oil*, Cinnamal**, Limonene**, Linalol**, Eugenol**, Benzyl benzoate**, Cinnamyl alcohol**.
 *Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

15 ml
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SINERGIA     

Relajante
Ideal en tratamientos relajantes, decontracturantes, situaciones de estrés, ex-
ceso de actividad emocional, preocupaciones, tensión, molestias musculares, 
de espalda y lumbares. Ideal para tratar ligeros golpes o lesiones deportivas, 
así como para favorecer la tranquilidad y potenciar la concentración.

Beneficios: 
· Ayuda a descansar. 
· Mejora el ánimo, da armonía, equilibrio y serenidad. 
· Sedante y relajante, alivia el estrés y la tensión nerviosa, dando paso al optimismo. 
· Acelera la eliminación de toxinas mejorando el metabolismo.

Ingredientes principales: Aceites esenciales de Naranja dulce, Lavanda, Ylang-
Ylang completo.

Aceite esencial de Naranja dulce
Calmante y relajante. A nivel emocional, calma el sistema nervioso, ayudando a 
liberar tensiones.  

Aceite esencial de Lavanda 
Relajante, calmante y descontracturante. A nivel emocional, es ideal para calmar la 
mente en momentos de alta intensidad emocional.

Aceite esencial de Ylang-Ylang completo
Protege la piel del daño causado por los radicales libres y el envejecimiento prematuro. 

A nivel emocional, ayuda a reducir el estrés, la ansiedad, el bloqueo, la tristeza y 
la apatía.  

INCI: Citrus sinensis peel essential oil*, Limonene**, Lavandula angustifolia essential oil*, Cananga odorata flower 
essential oil*, Linalol**, Benzyl benzoate**, Farnesol**, Geraniol**, Benzyl salicylate**, Eugenol**, Citral**, Benzyl 
alcohol**, Coumarin**, Isoeugenol**.
*Ingredientes ecológicos. **Procedente de Aceites esenciales.

15 ml
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